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: باچهید  

 

که مانند وطن ما هستند، اما ما محکوم به  یسلام ما را برسانند بر کسان دییبادها بگو به

.میها هستاز آن  دیتبع  
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آسمان سنجاق کردم. اهیس یاینگاه خود را به در  

ناخوش. یحالش خوش است و دم  یو دم ستیآسمان هم آن آسمان سابق ن انگار  

 یباران سمفون ی شده است و صدا میو لوس پشت ابرها قا فیظر یمانند دخترک ماه

شده است.  نیشبانه اهل زم   

.باردی م  نیچننیمحبوب است که ا قراری که دل آسمان هم ب دیشا  

 *** 

:»چشم خود بستم  گفتی که م  افتمیم  اریشعر شهر ادیو به  بندمیخود را م  یهاچشم

.«نمشیبی! من م وانهیچشم مستش ننگرم، ناگهان دل داد زد: د گریکه د  

جز  دمیو کس نفهم میدیها کشچه دمیپرسیبود و ازش م  اریداشتم جناب شهر دوست

.قرارمانیجان ب  

 *** 

کند اما... . یقراریقلب کوچکم کمتر ب تا بچه  کشمیم  قیعم یهانفس  

کرد. فیسلمبه ردقلمبه یقطار جملهپشتش قطار شودیاما ها که نم نیاز ا امان  

 یاتا مانند بچه یسکوت کن دیکرد، فقط با فیکه هست را تعر یحس شودی نم یحت

کند و  هیتا به هدفش برسد، گر کوبدیو پا م  کندیم  هیاش گرخواسته یلجباز که برا

و ساکت شود. ستین یخبر ندیبب تیتا در نها دیبگو  

 *** 

. در سوزدیم  شتری. اگر بدود بسوزدی م  ستد،یام که آتش گرفته، اگر باشده یمثل آدم 

منتظرم، پشت  یهاپشت چشم  قرارم،ی ذهن مشوشم در روز و شبم، پشت قلب ب
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 انیدر م  کاشیا شد؛یله تکرار م جم کیفقط  زمیچپشت همه قم،یعم یهانفس

 ریاز عسل و گوارا تر از ش ترنیریش ،یحبه قند باش کیتو  میتلخ زندگ یزهایچ یهمه

 مادر.

 *** 

 نمیبه حلاوت حضورت و از من بپرسند:»خب بگو بب فتدیب میبرا یدارم که اتفاق ــازین

؟«یدار یاحساس چه الان  

:میبگو در جواب من و  

.«شنــــــاسـمیسر حضورش، ســــر از پا نم »صدقه  

 *** 

تا باران ببارد، اما تو  کنمیبه تو فکر م  ای بارد،یباران م  کنمیچون به تو فکر م  دانمینم

تا زنده  شیتو بوده و به من اجاره داد یکه انگار از اول خانه یادر قلبم نشسته یجور

 بمانم.

 *** 

جانم را  یبره تیسکوت با آن نگاه وحش تی. در نهایآرام جهان هست نیتر یو تو وحش

و  هاتیکه ه یکرد میدر زندگ یطوفان نگرتایو با آن لبخند مظلوم اما طغ یدیدر

!هاتیه  

 *** 
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تا تمام جهان را نذر  یبود کاشی آن، ا زی! قلب من مصر است و تو عزخایزل وسفییا

لبخند حلوا   یجهان را قربان یهاییبایو تمام ز یکاش در کنارم بود کردم،یچشمانت م 

.کردمیو قندت م   

 *** 

کسوف  یدانیم  ؟یادهیکسوف شده، تا به حال کسوف د میروزها در آسمان زندگ نیا

ست؟یچ  

ینور گریو قلب د دیآی قلب م  یجلو ماه  

.تاباندیخودش نم از  

.شودیم  کیبه شب تار لیروشن تبد روز  

 *** 

.یریها را بگآن یو همه ییایب یداشت ازیبه جانم ن ی حت م،یبه زندگ یاگر روز کاشیا  

 یو بگذارم در قلب خودم و همه رمیدلت را بگ یهاغم  یهمه توانستمیم  کاشیا

. یتر باشقلبم را بگذارم در قلبت که غم من هزار برابر شود تا تو خوشحال یشاد  

 *** 

آرام من! یوحش یا  

 یموقت یهایدلخوش دنیمردن و تراش انیمرز م ست، یچ یفیبلاتکل یدانستیم  کاشیا

 یبه دروغ، دروغ یبه ادامه دادن، حت کنندیم  دواریو من را ام  دهندینجات م  یکه بو

.باستیز هینچند ثا یبرا یکه حت  
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که باورش سخت باشد  دیشا ایخوشم به آمدنت و حرف زدن با تو من هر روز دل مثلاً

از توست. ینشان دیفقط به ام  رمیگیخود را در دست م  یکه هر لحظه که گوش  

 *** 

.تیایرو یایغرق است در در نجاینفر ا کی یدانیتو نم  

 میندار ماریدو ب ماریبه قول شاعر ما طاقت ت ز،ییشب و باران و پا ستیکه چ یدانینم و

 . 

 *** 

 یکه باد بو یاستادهیا نمیسرزم  یبودنت را دارد، در کدام نقطه ی هوا بیامروز دلم عج

دلم... . نیخواستنت را در سراسر وجودم پخش کرده و سرزم   

سرد آتش گرفته است. یهوا نیدلم در ا نیسرزم  چارهیب  

 *** 

نگاهت مانند تانک، لبخندت مانند بمب،  دمیآباد و سبز بودم تا تو را د ینیمن سرزم

دلم  نیبه سرزم  ینظام زره ادهیطرز رفتارت مانند پ ،یجنگ یمایمانند هواپ تیصدا

 حمله کرد.

 *** 

. پناهی ب نیو قلب من فلسط یبود لیتو اسرائ  

شدند. رانیقلبم و یهایو آبادان دندیقلبم خشک تونیز درختان  

؟یدلم را رها کن نیسرزم  شودیم  رانگر،یوغاصب  یا  
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 *** 

 نور من!

 ینورها شودیپر از نور م  میزندگ کنم،ی به تو فکر م  یشب هم وقت یکیدر تار یحت

بعد از باران.  کماننیو درخشان مانند رنگ یرنگ  

 *** 

 نور من!

جهان. یدردها یبر همه کنمی سلام م  جان یاگر دوست داشتنت درد است، از هم  

 *** 

اند.جان وصف کرده یحال امروزم را جناب سعد  

"تر شدم. و مشتاق دمیساکت شود، بد اقیمگرم درد اشت نمشیگفتم بب"  

 *** 

آدم دلم! نیتردردانه  

رنگ  نیتریاسی دیشدیم  د،یگل نرگس. اگر رنگ بود یشدیم  ،یاگر گل بود شما

 د،یمادربزرگ و اگر حس بود یمهمان یقرمه سبز دیشدیم  د،یجهان و اگر غذا بود

عطر  یبو دیشدیم د،یقرار ملاقات. اگر عطر بود نیاول جانیخجالت پر از ه دیشدیم 

خورده. سیخاک خ  

 *** 

: میبگو یقربان رضایبه زبان عل خواستمیم   
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تو؟! یبر دهانم. مگر چقدر محال دیتمامِ ماجرا، اما عقل کوب ییتو  

 *** 

تر و  تر، خوشحالهر جمعه، امروز عاشق یبود اما نه به معمول یروز معمول کیامروز 

 دم،یخندیبلندبلند م  کردم،ی م  یشوخ دم،یدویاز هر روز بودم. در خانه م  ترزدهجانیه

تر شده بودم و... . مهربان  

 ایاند و برده گرید یااند و ما را به کرهحمله کرده هایخیحتماً مر کردندیهمه فکر م  و

اند.جا شدهجابه نی آسمان و زم احتمالاً  

.دندیپرسیکه با تعجب و با تکرار م  ییچرا ها و چه شدها و  

چرا و چه شده بود؟ یبدان یخواهیم  اما  

بودم. دهیخوابت را د شبید چون  

.دمیخوابی و من تا آخر عمر در خواب تو م  شدیصبح نم وقتچیه کاشیا  

 *** 

د؟یو آن را نبوس دیلبخندش را د شودیباخودم گفتم؛ چگونه م  دمتیکه د یبارنیاول  

.بوسمیشب هرشب در ذهن عاشقم لبخندت را م آن از  

 *** 

 وقتچیکه زمستانش بود اما ه یبود یهست یبهار کی یتو همان بعد هر زمستان

.امدیبهارش ن  

من را بزند و نزد. یکه قرار بود در خانه یبود یهمان شانس تو  



 
 

                             

9 

cafewriters.xyz 

 

 کاربر کافه نویسندگان        آیسان  |  دلنوشته وحشی آرام

.امدین وقتچ یه یول دیآیم  اریکه به بُزک وعده داده بودند با کمبزه و خ یبهار همان  

که قرار بود آخرش خوش باشد و آخرش سوگ سهراب بود. یاهمان شاهنامه تو  

به کنعان برنگشت. وقتچیکه ه یگشته بودگم وسفیهمان  تو  

قول إحسیِِّن صایِن: به  

 یکه به هر دَر یهست یقسمت نبود؛ و تو همان قسمت میزد ی: به هر دَرندیگوی»م 

.«یو نشد یزدم، نبود  
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صوتی و متنی کتاب دیجیتال انتشارات نویسندگان کافه  

 

کنید یا به تازگی اثری را شروع کنید و آن را اگر تصمیم دارید کتابتان را چاپ 

به مجموعه کافه نویسندگان بپیوندید ،به چاپ برسانید  

 

رایگان راهنمایی و نظارت و نقد✅  

 از و دهد می یاری شما به مطلوب اثری نگارش راستای  در نویسندگان کافه

  ما انجمن در شما اثر.بود خواهد شما همراه آن انتهای تا اثر یک نگارش ابتدای

 را اثرتان خود، نقد از کمک با توانید می شما و شود می نقد رایگان طور به

 ببرید بالا را اثرتان سطح صورت این به و کنید اصلاح هارا ایراد و کنید ویرایش

.باشید داشته چاپ برای بیشتری شانس و  

 

رایگان ویراستاری✅  

 علائم رعایت و شود می ویرایش نگارشی نظر از رایگان صورت به شما اثر

.شود می محسوب مثبت امتیاز یک شما برای ویراستاری نکات و نگارشی  

 انجمن در رایگان صورت به آنلاین آموزشی های کارگاه و ورکشاپ برگزاری ✅

نویسندگان  کافه نویسندگی  
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 های سرفصل با آموزشی های کارگاه در رایگان کاملا صورت به توانید می شما

 0 از حتی توانید می شما است، آزاد عموم برای شرکت و کنید شرکت متنوع

 چاپ به را اثرتان و ببینید آموزش نویسندگان  کافه انجمن در و کنید شروع

. برسانید  

رایگان های مشاوره✅  

 به رایگان صورت به آن تولید و چاپ تا کتاب نگارش از مراحل تمام برای ما

 از را نتیجه بهترین کرد خواهیم سعی مشاوره با ما. داد خواهیم مشاوره شما

.بگیرید خود اثر  

 

!شد نخواهید دلسرد هرگز نویسندگان کافه در✅  

  سایت در رسمی صورت به شما کتاب نشود، تایید چاپ جهت شما اثر اگر

 توانید می که است این خوب خبر. شد خواهد منتشر دیجیتال صورت به اصلی

 کافه اینترنتی فروشگاه در هم را خودتان توافقی قیمت با فروشی ی نسخه

.کنید کنترل را خود اثر فروش آسانی به و دهید انتشار نویسندگان  

 

.ندارید کاغذ بالای ی هزینه پرداخت به نیازی✅  
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 است گزینه بهترین الکترونیک انتشار چاپ، و کاغذ بالای ی هزینه به توجه با

 خواهیم عزیزان شما برای هم رایگان چاپ الکترونیک، انتشار کنار در ما اما

. داشت  

 چرا کنید، بیرون سرتان از را کنید خرج کتاب چاپ برای خودتان که آن فکر

 فروش به منجر کنند می چاپ را اثری نویسنده ی هزینه به که انتشاراتی که

  با ما شود، می زیان و ضرر و انباری در ها کتاب آوری جمع و آثار نرسیدن

 کافه در و شود تمام شما نفع به چیز همه کنیم می سعی راهنمایی و مشاوره

.کرد نخواهید ریسکی نویسندگان  

 

اطمینان و اعتماد✅  

  ما دست سپارید می ما به را اثری اگر و باشد می محفوظ ما  انجمن در شما اثر

 می احترام نویسنده حقوق تمامی به نویسندگان کافه انجمن است، امانت

 شما آثار از سودجویان که باشید داشته توجه. کند می رعایت را آنان و گذارد

 کافه در خوشبختانه اما نیستند کم نیز ادبی سارقان که نکنند استفاده سو

  اسم با تا بسپارید ما دست به راحت خیال با را اثرتان توانید می نویسندگان

.شود منتشر یا چاپ خودتان  

 

اسلامی ارشاد  وزارت فرهنگ از رسمی مجوز✅  
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 نظر زیر و قانونی صورت به نویسندگان کافه مجموعه های فعالیت تمامی

.گیرد می صورت اسلامی ارشاد وزارت  

 

!بگیرید استعلام توانید می✅  

 کلیک با توانید می صفحه پایین قسمت فروشگاه، و سایت اصلی ی صفحه در

.کنید مشاهده هارا مجوز بودن معتبر استعلام ها، نماد روی بر  

 

ناشران بهترین با داد قرار✅  

 قرار شما آثار رایگان چاپ جهت کشور های ترین معتبر و ناشران بهترین با ما

 در و کنیم می ارسال ها انتشاراتی برای چاپ جهت را آثارتان ما. ایم بسته داد

.بود خواهیم شما همراه هایتان تلاش رساندن ثمر به و نتیجه بهترین راستای  

 

 چاپ جهت را انتشاراتی شناخت طبق محتوا، و ژانر و اثر نوع به توجه با ما✅

 باشید، داشته بیشتری شانس شده ذکر موارد به توجه با که کنیم می انتخاب

 شما اثر اگر کند، می چاپ اجتماعی های رمان بیشتر انتشارات یک مثال برای

. کنیم می ارسال انتشارات آن به را اثرتان بود اجتماعی  
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ها زمینه تمام در چاپ و نویسندگی✅  

 کتاب بلکه نیست شعر و دلنوشته رمان به محدود ما نویسندگی انجمن فعالیت

 خاطره سفرنامه، خودیار، داستانی، روانشناسی، دینی، ادبی، علمی های

 و نویسندگی های زمینه تمامی... و کودکان های داستان زندگینامه، نویسی،

.دارد فعالیت کتاب  

 

" هایتان تلاش رساندن ثمر به برای گزینه بهترین نویسندگان کافه"  

 

.دهد می انتشار را نویسندگان آثار قانونی طور به نویسندگان کافه  

 صورت نویسندگان به کافه مجموعه در اثر گونه هر انتشار به تمایل صورت در

.باشید ارتباط در ما با صوتی، یا متنی  

 های بررسی از پس کنیدتا ارسال پشتییبان ایمیل به را خود اثر توانید می شما

 .شود منتشر لازم
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