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 :مقدمه

 وبرای ماندن با ت

 ...گذارمیک دنیا را کنار می

 دبا تو همه چیز دگرگون ش

 !.ناگهان و برای من

 یکنو تو با تمام دوستانم فرق می

 ...امروی تو حسابی دیگر باز کرده

 !دوست همیشگیِ من
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 !فارسی، دینی، ریاضی

وگرنه  گیرمکدوم و بخونم حالا؟! موهام رو کلافه بهم ریختم. باید یک تصمیم درست و حسابی ب

 !افتمامسالم می

 .ریاضی که خوندنی نیست، این میره کنار

بره؛ ای بابا، سارینا این چه گیرم خوابم میفارسی که هیچی بلد نیستم و کتابش و که دستم می

 وضع درس خوندنه؟

 !خوننداینجوری که درس نمی

با  ترسمیهام رو به حال خودشون رها کردم. به قولی باز ازشون فرار کردم. مپوفی گفتم و کتاب

 :پرونه و میگهای چیزی بشم. مامانم هم که همش بهم تیکه میاین درس خوندنم نخبه

کنی هات رو مرور میخونی؟ یکم استراحت کن مادر، از بس کتابسارینا، دختر چقدر درس می -

 !هات ضعیف شدندچشم

دارم کتاب  گیرم دستم تا فکر کنهخندم یا قبل از اینکه بیاد کتابم و میمنم همیشه یا می

 .خونممی

 :فتمگدر اتاق باز شد که طبق معمول شیرجه زدم سمت کتاب هام و فارسی و گرفتم و بلند 

 !خب، این درسم تموم شد. آخیش -

 :مامان چپ چپ نگاهم کرد و گفت

 

 خوندی؟مثلاً داشتی درس می 

 خوندممثلاً چیه مامانی؟! واقعی فارسی می. 

 گرفتی اون کتاب و باورم شه؛ جلو قاضی و ملق بازی ورپریده؟حداقل برعکس نمی 

 .هارمبا حرف مامان سریع کتاب و نگاه کردم. ای داد بیداد! این چرا برعکسه؟ شانس ندا

 

 

 خیال مامی، ناهار حاضره؟این رو بی 

 آره حاضره. 

 چیه؟ زرشک پلو؟! 
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 هات؟نه، درد بلاست! انتظار داری ناهار درست کنم با این دروغ 

 کشهاِ مامان چیکار کنم آخه؟ مخم نمی. 

 کشه پاشو بیا کمکم کن؛ کلی پارچه مونده روی دستم. بیا تو خب، حالا که مخت نمیخیل

 .اتاق خیاطی

 :هام رو به هم کوبیدم و گفتمدست

 !چشم، نوکر شما هم هستیم -

 :سری با تأسف برام تکون داد و گفت

 .حاضری هر کاری کنی غیر درس خوندن -

 .و از اتاقم بیرون رفت. منم جلدی پیشش رفتم

 .زدیمتا شب پیش مامان بودم و همراه کار، با هم حرف می

 .بم بردخوا حسابی خسته شده بودم و کش و قوسی به بدنم دادم. تو اتاقم رفتم و به سه نرسیده

 :صدای مامان بیدار شدمصبح با 

 .ات دیر شدسارینا پاشو مادر، مدرسه -

 .حال و حوصله نداشتم مدرسه برم

 

 شمباشه نیم ساعت دیگه پا می. 

 ها، میگم پاشو! طناز دم در منتظرتهسارینا با جارو نیافتم دنبالت. 

 .روی تخت چهار زانو نشستم هام و به زور باز کردم وچشم

 

 

  مدرسه نمیرمای بابا، اصلًا من! 

 واسه تو که راحته دیگه، جواب مدیرت و چی بدم؟! 

 دونم؛ بگو مریض شده، حالش بد بود. اصلاً بگو سارینا مُردهچه می! 

 سارینا این مسخره بازی ها رو کنار بذار. 

سواد چیزی نیست که بخوای ازش فرار کنی. باید درس بخونی تا دستت تو جیب خودت بره، 

 .!اشی. فردا پس فردا نبینم پشیمون شدیمحتاج این و اون نب
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 .شم ماماننمی -

 :مامان پتو رو از روم کشید و گفت

 

 

 هخونه و هم دختر باکمالاتیپاشو ببینم، یکم از طناز یاد بگیر! هم درس هاش و می. 

 وای مامان سرم و بردی، بسه دیگه! 

ام ولهکام و تنم کردم و هر چی کتاب دم دستم اومد تو به اجبار بلند شدم و لباس فرم مدرسه

 .ریختم. کوله پشتیم رو یک بندی روی دوشم انداختم

 .یک ساندویچ درست کرد و توی کیفم گذاشتم تا مدرسه ضعف نکنممامان 

 .ایم رو به نمایش گذاشتمهای قهوهمو وام رو عقب کشیدم مقنعه

 .های مانتوم هم تا آرنج بالا کشیدمآستین

 .هام و پوشیدمیک آدامس هم توی دهنم انداختم و دم در کفش

 مامان من دارم میرم. 

  هات رو پایین بکش؛ داری میری موهات و داخل بزن. آستینبرو به سلامت، فقط اون

 !مدرسه، قصابی که نمیری

رفتم  رچینخندیدم و با خداحافظی در حیاط و باز کردم. طناز پشتش به من بود. یواشکی و پاو

 :طرفش و داد زدم

 !پخ -

 .طناز جیغی کشید و بالا پرید. زیر خنده زدم

 ی خل و چلم دیوونهسارینا خبرت و بیارن! زهر ترک شد. 

 وای چقدر بامزه شدی طناز! 

 هه هه هه رو آب بخندی، راه بیافت مدرسه دیرمون شد. 

 .و دستم رو به طرف خیابون کشید

 :ی ریلکسم کرد و گفتطناز نگاهی به چهره
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 امروز امیدوارم که خونده باشی! 

 ؟رمان چی؟! 

 نه خنگه خدا، درس خوندی؟-

 !آهان اون و میگی، نه -

 :آدامسم و باد کردم که طناز ترکوندش و گفت

 .دونم اگه بخونی و یکم تلاش کنی موفق میشیشی؟ من میکوفت و نه! سارینا تو آدم نمی -

 .ترهه! از فندوقم کوچیککشم طناز، مغز من کوچیکنمی -

 

 دونی آخه؟! تو یک بار، فقط یک بار سعیت رو بکن اگه زنی؟ از کجا میچرا الکی حرف می

 !نشد با من

 بی خیال دیگه، اون از مامانم این هم از تو. 

 تونم آدمت کنمواقعاً متأسفم، برای تو نه ها! برای خودم که نمی. 

 :گونش و کشیدم و گفتم

 

 

 قربونه آدم سارینافهم! من آدم بشو نیستم، والسلام! 

 خیلی خری سارینا، یک بار شد حرفم و گوش کنی؟ 

 ها بشی؟ه این حرفخیالخیال و بیتو هم یک بار شد بگم بی 

 زنمباشه، من دیگه حرف نمی. 

 !و شروع به تند تند راه رفتن، کرد. کار همیشگیش بود

 .طناز وایستا -

زدم. به مدرسه دستش و به علامت برو بابا رو هوا تکون داد. منم دنبالش رفتم و مدام صداش می

م رو بگیره و بعد از کلی روضه که رسیدیم مثل همیشه خانم آرمانی جلو در منتظر بنده بود تا مچ

 !اجازه بده داخل کلاس برم خوانی

 !واقعاً هم آرمانی بود با این اخلاق قوزش! والا

کردم که اشاره به موهام کرد به طناز اشاره کرد تو بره و اما من! دست به سینه داشتم نگاهش می

https://forum.cafewriters.xyz/
https://forum.cafewriters.xyz/
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 :و گفت

 .نجفی موهات رو داخل بزن -

یشونیم جلو کشیدم و از دو طرف تا زدم. لبخند خاتونی تحویلش ام رو تا روی پبا حرص مقنعه

 :دادم و گفتم

 

 

 دیگه چی؟ 

 هات رو پایین بکشآستین! 

 :تر شد و گفتنزدیک دونست دیگه چی بگههمین کار رو کردم. نمی

 رژلب زدی؟ -
 

 !اتخواستم بگم آره واسه ننهمی

س پرم. گه از زشتیش بگذریم یک نمره انضباط ناقابل هم پیشش گیولی خب زشت بود و حالا ا

 .تر باز کردمدهنم و بستم و مودب

 

 خیر قربان، رژلب نزدم. 

 هستند؟ هات صورتیپس چرا ل*ب 

 خوایید با دستمال پاک کنم ببینید چیزی نیستخدا دادیه، اگه می. 

 خواد برو تو کلاس، زودنمی! 

و  بستم که بوی آدامس نعنایی به بینی مبارکش رسیدنگ و میسرم و تکون دادم و داشتم فل

 :گفت

 .نجفی وایسا- 

 :روی پاشنه پا چرخیدم و گفتم

 

 

 بله خانم؟ 

 دهنت و باز کن ببینم. 
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 .سریع با یک ترفند آدامس و زیر زبونم قایم کردم و دهنم و باز کردم

 

 

 چرا بوی آدامس میده دهنت؟ 

 مسواک زدم، مسواک! 

 خب، بروخیل. 

 .هام و درآورد و جلوم گذاشتتوی کلاس رفتم و طنازم که طبق معمول کتاب دفتر

 

 

 ه بندازها رو یه نگاصاحاباین بی. 

 رت صاحابشون کیه؟میگی بی صاحاب، به نظ خودتم داری! 

 تویی، لطف کن بخون. 

 خونمباشه می. 

 ها ها ها، باورم شد! حنات پیش من رنگی نداره سارینا خانم. 

 .خندیدم که نیشگونی ازم گرفت و جیغی کشیدم

 .!آخ دستت بشکنه- 

 .توام لال بشه زبونت-

 .برو بابا، مزخرف- 

تند  منم با اومدن دبیر محترمه هر دوتامون خفه شدیم. زنگ تفریح توی حیاط نشسته بودیم و

 .خوردمتند ساندویچم و می

 سارینا...!؟- 

 .یک گاز بزرگ از ساندویچم زدم

 

 

 هوم؟! 

 خیلی خنگی! 
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 .برگشتم و نگاش کردم

 .دونستمگفتی هم خودم میممنون واقعاً! نمی- 

 :خندید و گفت

 

 

 دونی چرا این حرف زو زدم؟می 

 ذاریپیچی کف دستم میهای تو دلبرویی که هر روز تو نسخه میلابد برای حرف. 

 هام و ، دوماً حرفزنم که از این گوش بگیری از اون گوش دور بندازیاولاً من حرف نمی

کنی فرو کنم. خوام تو مخ آکبندت که یه نموره ازش استفاده نمیذارم میکف دستت نمی

 ؟یمیریم !کهکم حرف گوش کن. نمیمیری ارینا یای نداره! سوماً بابا سولی متاسفانه نتیجه

 

 .کنم دیگهمیرم که گوش نمیحتماً می 

 .توی سرم زد

 

 

 هات رو بخونام شده درسلال شو! بخاطر خاله! 

  یستم ناشکر ندیدی که زنگ قبل چهارده شدم، حالا خدا رو شکر بازم نمره قبولی و گرفتم؛

 !خدا وکیلی

 ع ر به کم قانتونی سارینا. فراتر از اینی. انقدام کردی، دیوونم کردی! تو میسارینا خسته

 .نباش

 ی ترم دو رو گرفتی؟برنامه 

 دونستی؟شدی بلای جونم می! 

 جواب بده دیگه. 

 .آره گرفتم -
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 خب واسه منم بفرست. 

 خونی؟واسه ترم می! 

 ببینم چی میشه. 

 آخ، دردت چیه سارینا؟ 

 ذاری ساندویچم و کوفت کنمدرد من تویی که نمی. 

زنه. گاهی فکر ناز همیشه کنار گوشم حرف میمون نشد. طزنگ کلاس خورد که حرفی بین

 .کنم شاید مامان بهش گفته نصیحتم کنهمی

ای که توی کتابم ها رفتم. وسط خوندن یک لطیفهبرای امتحانات ترم دو هم بگی نگی سمت کتاب

ها به زورم که شده بخندم رفتم. حاضر بودم ساعتخوندم و از خنده ریسه مینوشته بودم و می

 .اب و ادامه ندمولی کت

 ا پس فردازد. برای کارنامه گرفتن فردبرای گرفتن کارنامه تنم رو ویبره بود و قلبم بندری می

 .مون کردکردم تا اینکه مامان خودش دستم رو تو دست طناز گذاشت و راهیمی

 

 

 سارینا، به نظرت چند شدی؟ 

 کنمطناز خواهشاً هیچی نگو! دارم دق می. 

  کنی وگرنه واسه همه چی ریلکسیکارنامه دق میخوبه حداقل واسه. 

 افتم؟به نظرت می 

 ای چیزیوای سارینا زبونت و گاز بگیر یه خدا نکنه. 

د و زچیزی نگفتم و تا رسیدن به مدرسه سکوت کردیم. وقتی رسیدیم خانم آرمانی لبخندی 

 :گفت

 اومدین کارنامه بگیرید؟ -

. پهلوم زد شی، که طناز فهمید و یدونه با آرنجش بهم میخواستم بگم نه اومدم تو رو بگیرم زنمی

 .لبخند پهنی زدم و بهش خیره شدم

 :هام و بستم. رو به طناز گفتمخانم نجفی کارنامه هامون و به سمتمون گرفت که چشم 

 .تو اول ببین -
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 .طناز جیغی کشید و با خوشحالی بالا و پایین پرید

 

 خب، واسه منم ببین دیگه. 

 وای سارینا...! 

 !چی شده؟ صفر شدم نه؟-

 .یکی گونم رو بوسید

 .ات و ببیندختر کارنامه -

 :ام زل زدم. طناز اخم مصلحتی کرد و گفتهام و باز کردم و به کارنامهیکی از چشم

 شی؟چطوره، به من گفتی کم می -

 :لبخند نرمی زدم و گفتم

 !ی خوب بگیرم؟ر تو و مامانمم شده نمرهخواستی به خاطمگه نمی -

 .ابروهاش از هم باز شدن و من و ب*غل کرد

 

 دیدی تونستی سارینا؟! 

 کمک تو نه بدون! 

 خوشحالم سارینا. 

 منم همینطور، البته برای داشتن دوستی مثل تو. 

 ات بودیپس بگو چرا این بار نگران کارنامه. 

 .برق تحسین نمایان بود های خانم آرمانیبا هم خندیدیم. توی چشم

 .شهاگه مامان خانم بفهمه خیلی خوشحال می

 .خوام دیگهخب منم همین و می

 طناز!؟-

 

  دلبر؟جان! 

 تو دوست همیشگی منی. 

 تو هم همینطور سارینا خانم!. 
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 ممنون از تک تک شما عزیزان بابت همراهیتون

 نویسنده: نگین بای

 

 پایان
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را  اگر تصمیم دارید کتابتان را چاپ کنید یا به تازگی اثری را شروع کنید و آن

به مجموعه کافه نویسندگان بپیوندید ،به چاپ برسانید  

 

 از و دهد می یاری شما به مطلوب اثری نگارش راستای در نویسندگان کافه

 ما انجمن در شما اثر.بود خواهد شما همراه آن انتهای تا اثر یک نگارش ابتدای

 را اثرتان خود، نقد از کمک با توانید می شما و شود می نقد رایگان طور به

 ببرید بالا را اثرتان سطح صورت این به و کنید اصلاح هارا ایراد و کنید ویرایش

.باشید داشته چاپ برای بیشتری شانس و  

 

 علائم رعایت و شود می ویرایش نگارشی نظر از رایگان صورت به شما اثر

.شود می محسوب مثبت امتیاز یک شما برای ویراستاری نکات و نگارشی  

 انجمن در رایگان صورت به آنلاین آموزشی های کارگاه و ورکشاپ برگزاری ✅

نویسندگان کافه نویسندگی  

 های سرفصل با آموزشی های کارگاه در رایگان کاملا صورت به توانید می شما

 0 از حتی توانید می شما است، آزاد عموم برای شرکت و کنید شرکت متنوع
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 چاپ به را اثرتان و ببینید آموزش نویسندگان کافه انجمن در و کنید شروع

.برسانید  

 به رایگان صورت به آن تولید و چاپ تا کتاب نگارش از مراحل تمام برای ما

 از را نتیجه بهترین کرد خواهیم سعی مشاوره با ما. داد خواهیم مشاوره شما

.بگیرید خود اثر  

 

!  

 سایت در رسمی صورت به شما کتاب نشود، تایید چاپ جهت شما اثر اگر

 توانید می که است این خوب خبر. شد خواهد منتشر دیجیتال صورت به اصلی

 کافه اینترنتی فروشگاه در هم را خودتان توافقی قیمت با فروشی ی نسخه

.کنید کنترل را خود اثر فروش آسانی به و دهید انتشار نویسندگان  

 

.  

 است گزینه بهترین الکترونیک انتشار چاپ، و کاغذ بالای ی هزینه به توجه با

 خواهیم عزیزان شما برای هم رایگان چاپ الکترونیک، انتشار کنار در ما اما

.داشت  

 چرا کنید، بیرون سرتان از را کنید خرج کتاب چاپ برای خودتان که آن فکر

 فروش به منجر کنند می چاپ را اثری نویسنده ی هزینه به که انتشاراتی که
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 با ما شود، می زیان و ضرر و انباری در ها کتاب آوری جمع و آثار نرسیدن

 کافه در و شود تمام شما نفع به چیز همه کنیم می سعی راهنمایی و مشاوره

.کرد نخواهید ریسکی نویسندگان  

 

 ما دست سپارید می ما به را اثری اگر و باشد می محفوظ ما انجمن در شما اثر

 می احترام نویسنده حقوق تمامی به نویسندگان کافه انجمن است، امانت

 شما آثار از سودجویان که باشید داشته توجه. کند می رعایت را آنان و گذارد

 کافه در خوشبختانه اما نیستند کم نیز ادبی سارقان که نکنند استفاده سو

 اسم با تا بسپارید ما دست به راحت خیال با را اثرتان توانید می نویسندگان

.شود منتشر یا چاپ خودتان  

 نظر زیر و قانونی صورت به نویسندگان کافه مجموعه های فعالیت تمامی

.گیرد می صورت اسلامی ارشاد وزارت  

 

!  

 کلیک با توانید می صفحه پایین قسمت فروشگاه، و سایت اصلی ی صفحه در

.کنید مشاهده هارا مجوز بودن معتبر استعلام ها، نماد روی بر  
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 قرار شما آثار رایگان چاپ جهت کشور های ترین معتبر و ناشران بهترین با ما

 در و کنیم می ارسال ها انتشاراتی برای چاپ جهت را آثارتان ما. ایم بسته داد

.بود خواهیم شما همراه هایتان تلاش رساندن ثمر به و نتیجه بهترین راستای  

 

 چاپ جهت را انتشاراتی شناخت طبق محتوا، و ژانر و اثر نوع به توجه با ما✅

 باشید، داشته بیشتری شانس شده ذکر موارد به توجه با که کنیم می انتخاب

 شما اثر اگر کند، می چاپ اجتماعی های رمان بیشتر انتشارات یک مثال برای

.کنیم می ارسال انتشارات آن به را اثرتان بود اجتماعی  

 

 

 کتاب بلکه نیست شعر و دلنوشته رمان به محدود ما نویسندگی انجمن فعالیت

 خاطره سفرنامه، خودیار، داستانی، روانشناسی، نی،دی ادبی، علمی های

 و نویسندگی های زمینه تمامی... و کودکان های داستان زندگینامه، نویسی،

.دارد فعالیت کتاب  
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.دهد می انتشار را نویسندگان آثار قانونی طور به نویسندگان کافه  

 صورت نویسندگان به کافه مجموعه در اثر گونه هر انتشار به تمایل صورت در

.باشید ارتباط در ما با صوتی، یا متنی  

 ایه بررسی از پس کنیدتا ارسال پشتییبان ایمیل به را خود اثر توانید می شما

 .شود منتشر لازم
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