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 من تنها تو را دارم
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 رمان کوتاه من تنها تو را دارم

 ی با  نینگ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 کافه نویسندگان

 انتشارات دیجیتال کتاب 
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 رمان کوتاه دسته بندی: ❖

 من تنها تو را دارم :عنوان ❖

 راژدیت ژانر: ❖

 نگین بای: نویسنده❖

 انتشارات : کافه نویسندگان ❖

 زبان : فارسی  ❖

  --شابک:  ❖

 - سطح اثر: ❖

 ماه نــاز  ناظر:  ❖

 68Aynaz_Nm  ویراستار: ❖

 MAHLA طراح: ❖

 بینا دلگشاییم کپیست: ❖
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 خلاصه اثر: 

زن و شوهر در سرنوشت    ک ی   ی. زندگچد یپیدر هم م  ز ی حادثه تلخ، همه چ  ک ی   یط

  ی . اما کسزندیرقم م  شانی را برا  یناباور   یندهیآ  ری تقد  شود؛یور مغوطه  یمبهم

آ ن  نده یاز  درستستی باخبر  به  سرنوشت  م  ی .  باز   گذارد یقدم  تنها  تو    گریو 

که افتاد،    ی اتفاق  ی فهمیم  ت برسد، خود  ان ی . بگذار روز پایهست   یزندگ  یصح*نه

 چه بود... . ی برا
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 :مقدمه

 

 ام. شکستت داده  ا یام شکست خورده دانم ینم یگاه

 ام! را ربوده یقلب  ا یام  ام. شکستهرا گرفته ی جان  ای  اممرُده

  ی اعتمادیشود، ب  ی م  ری و سراز   غلتدیچشمم م  ی که هراسان از گوشه  یاشک  ن یا

 . کندینجوا م م یتو را در گوش ها

 

 آب در دلت تکان بخورد اما،   گذارمیکه نم یبود گفته

 .شومیذره ذره آب م نم،یبیحال و هوا م  نی ! تو را که در اافسوس 

 

 

 "که عهدش وفاست یی به نام خدا"

 

 زمزمه کردم.   رلبیزدم و ز   یکمرنگ لبخند

 .کردمیفکرش رو هم نم -

 و آروم گفت: د یخند زد،یبلند و پرپشتم رو رنگ م یهاطور که موهمان بهار

داداشم مثل خودم    می خوابه! از حق نگذر   کنمیلاله، احساس م  طورنیمنم هم  -

 ها.خوبه اشقهیسل
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از    دونستمیاما نم  اد،ی ب  م یبه خواستگار   یداد  شنهاد ی تو پ  کردمیتصور م  ل یاوا   -

 .ی ستی کار ها بلد ن ن یا

 زد و گفت:   یزیآم   طنتیلبخند ش  ربها

 .زمی عز یمن یمیدوست صم ی ناسلامت -

 ام! دست پرورده -

  ان ی چهارچوب در نما  ن یب  نی و زبانش رو درآورد. در اتاق باز شد و قامت آبت  دیخند

بود،    لی که سرش در موبا  یبه داخل اتاق قدم برداشت و درحال  ی شد. چند قدم

 گفت:

 ؟ یدیمن رو ند راهنیلاله، پ -

 نه. -

 ! راهن؟ یکدوم پ یبپرس   یخواینم -

به ل*ب زدم. بهار دستش رو تکون داد و    ی رو بالا انداختم و لبخند پهن  ابروهام 

 گفت:

 افتاده.  کاناپه ی رو  دونم،ی من م -

شد. کار بهار    ییرا یپذ  ی من تکون داد و راه  ی سرش رو به علامت تاسف برا  ن ی آبت

 رسوندم.  ن یند شدم و خودم رو به آبتکه تموم شد از جام بل

 . نی آبت -

 جانم؟  -

 ؟ یریم یی جا -
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 .گردمیو برم لی سه  شیپ  رمی سر م  کی آره  -

هام درشت شد. آب دهنم رو پر سروصدا قورت دادم و با تته  حرفش چشم  با

 پته گفتم:

 شده؟!   یزیچ... چ -

 بشه؟   یزی چ دی نه، مگه با -

 خب، معلومه که نه!  -

 گفت: تفاوت یزد و ب   یلبخند نی آبت

 اجازه هست برم بانو؟ -

 زدم و گفتم:  یامهیهم لبخند نصفه ن  من

 مراقب خودت باش. -

نگران    ی لیرفت؛ من هم خ  رونیهاش رو باز و بسته کرد و از خونه بچشم  نی آبت

 نزنه.  ی حرف اضاف  لی بودم که سه

پاش رو نگاه کنه    یکه عادت نداشت جلو  یی از اونجااومد و    ن یی از پله ها پا  بهار

 افتاد.   نی به زم یفیخف غ ی کرد و با ج ری گ یپاش به صندل

 . یریپام شکست! لاله بم ،یآ -

 ام گرفت. خنده دمیاش رو که د تعجب به طرفش برگشتم، صورت بامزه  با

 پات رو نگاه کن.  یجلو وونه، ید -

 تو بود.   یهاساکت شو! من رو بگو حواسم به مو -

 و دستم رو دراز کردم.   دمیبهش رس  یچند قدم با
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به حموم رفتم؛    قه،یکمک من بلند شد و من هم بعد از گذشت چهل و پنج دق  به

 اومدم. رون ی ب ع یبه موهام زدم و سر ییشامپو 

  ختم یرو دورم آزاد ر  سمیخ   یبه تن کردم و موها  یبا شلوار ورزش   دیبلوز سف  کی

از آشپزخونه    وهی ظرف پر از م  ک یبهار هم با    رفتم یم  ییرای که به پذ  یو درحال

 و گفت: د یکش غ ی من ج دن یخارج شد. سرش رو بلند کرد که با د

 ! یشد  یگریلاله، چه ج -

 به من زد و ادامه داد.   یچشمک طنت یش   با

 بلا. ی کش شد نی آبت -

 و گفتم: دم یالت خندخج  با

 . کنهیرو معلوم نم  یزی چ سه ی چرند نگو، الان که موهام خ -

تو پنهان    یچه جمال  شم یمتوجه م  دمی ! هنوز ند؟یمن رو دست کم گرفت  - در 

 شده! 

 رو از پام درآوردم و به طرفش پرتاب کردم.  میخونگ یاز صندل ها یکی

 ؟ یکنیمن رو مسخره م -

 و گفت: د یخند بلند

 گفتم. ی نه بابا، جد -

به    ن ی هم  یشده بود، برا  یجد  یوارد شد. نگاهش کم  نیخونه باز شد و آبت  در 

 سرعت لبخندم رو جمع کردم.

 سلام. -
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 . دیبه گ*ردنش کش ی دست یرو تکون داد و با خستگ سرش 

 ناهار حاضره؟ -

 .کشمیآره، الان م -

رو    نی و آبت  دمیناهار رو چ  زیم  آشپزخونه شدم و به کمک بهار  ی اضطراب راه  با

 به من نگاه هم نکرد.  ینشست و حت زی سرد و خشک سر م ی لیصدا زدم. خ

به خودم    نه؛یموهام رو با رنگ بب  خواست یدلش م  ش ی که تا دو ساعت پ  یدرحال

 نباشم. چ یپاپ ادیامروز کم حوصله است و بهتره ز  د یدادم شا دیام

 در سکوت خورده شد.  ناهار

کانال  ی رو  ، ییرای پذ  ی تو  نی آبت و  نشست  پا  ونیتلوز   یهاکاناپه  و  بالا    ن یی رو 

رو شستم و خونه رو کممن هم ظرف  کرد؛یم رو    یها  بهار دستم  مرتب کردم. 

 و به اتاق برد.   دیکش

 .می حاضر بش د یبدو لاله، با -

 را انقدر زود؟چ -

 . میهست هی هد یژهی و و کی نزد  یاولاً ما دوست ها -

 ام گرفت. حرفش خنده با

 بهار!  ر یبگ  لیکمتر خودت رو تحو  -

 هنوز حرفم تموم نشده، حرف نباشه.  -

 حرفش رو بزنه.  یکردم تا ادامه سکوت 

 شده.   رمی د گهی ساعته کدبانو بودنت گل کرده د ک ی  ست،ی دوماً الان که زود ن -
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بهار    یا نزدم و شونه  ی حرف به هرحال مرغ  انداختم.  پا داشت! من هم    کی بالا 

خوش رولباس  و  درآوردم  کمد  داخل  از  رو  با    ی رنگم  هم  بهار  گذاشتم؛  تخت 

 که کدوم لباس رو بپوشه.  رفتیخودش کلنجار م

سرم    ی بالا  یخط چشم، موهام رو دم اسب  نشستم و بعد از زدن رژلب و   نه یآ  یجلو

 وارد اتاق شد.   نیرفتن حاضر بود که آبت  یبرا ز ی بستم. همه چ

 کنه؛ اما گفت:  دیو تمج ف یبه سر تا پام کرد. انتظار داشتم ازم تعر  ی نگاه

 لاله رژلبت رو کمرنگ کن!  -

موهام اشاره کرد که خودم دردش رو متوجه شدم. بهار به سمتش رفت و با    به

 گفت: یبخندل

کستولد  م یر یم  می دار   - رو  تو  زن  نباش  نگران  خودم    دزده،ینم  یها،  من 

 حواسم بهش هست.  یچهارچنگول

 : دیرفت. بهار با تعجب ازم پرس  رونیسرش رو تکون داد و از اتاق ب  نی آبت

 شده؟ ی زیچ -

نم  یاشونه علامت  نم  دونمیبه  هم  خودم  انداختم؛  چرا    ن یآبت  دونستم یبالا 

 شون شده. حرف لیبا سه  کردمیناخوش احواله اما احساس م

  نی و سوار ماش   می رفت  اط یبرداشتم و به همراه بهار به ح  یصندل  ی رو از رو  فمیک

 راه افتاد.  ن یو آبت می شد

  ن ی آبت  م،ید یرس   ی حاکم بود. وقت  موننیب  یاطول راه، سکوت خسته کننده  یتو

 نگاهم کرد و گفت:

 ونه.خ  یگردیزود برم -
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 حرفش واقعا متعجب شدم. به سرعت دهن باز کردم و گفتم: نی ا  با

 ! ن؟ یشده آبت ی زیچ -

 تحکم گفت:   با

 نه. -

 سماجت ادامه دادم.  با

 پس چرا رفتارت عوض شده؟ -

 شد.   ز یهام تبه جفت چشم نگاهش

 رفتار من عوض نشده. -

 انگار قتل کردم.  یزنیحرف م  یجور  ک یاز بعدازظهر   گه،ی چرا د -

 بالا رفت. یکم ن یآبت یصدا

 نشده. ی زیچ  گمیبهت م -

تو  یبغض نم  یکه  درک  رو  کرد  خوش  جا  داشتم    دی شا  کردم؛یگلوم  انتظار 

 گفتم: یتر جوابم رو بده؛ اما تصوراتم اشتباه بود. با لحن دلخورمهربون

 . یاز من ناراحت دمی فهمیم دی با -

 گفت:  یبا نگران بهار

 بسه!  کنم،یخواهش م ن یبتلاله، آ  -

 ازش سر زد، گفت:  کدفعه یکه  یرحم یبا تمام ب نی آبت

 ؟یناراحت باشم، کرد  ینکرد یرو ازم مخف ی زیتو که چ  ستم، ی نه ناراحت ن -
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چشم  ضربان  با  و  رفت  بالا  ا  ی هاقلبم  با  کردم.  نگاهش  نشسته  اشک    ن ی به 

 گفته!  د،یرو که نبا   یزی چ ل یسوالش مطمئن شدم سه

بگم    پروا یهاش نگاه کنم و برو داشتم تا حداقل به چشم  ن ی ا  ی کاش جربزه  یا

رو    ن یهاش ذهن آبتانقدر با حرف  لیسه  یول  ست، ین  یکنیکه فکر م   ی اون طور 

 مشوش کرده که حرفم رو باور نکنه. 

  یهاچرخ یکرد؛ تنها با صدا ادهی پ ن یشد و من رو هم از ماش   ادهی پ نی از ماش  بهار

 رفته.  نی شد متوجه شدم که آبت ده یکه به آسفالت کش نی ماش 

 .می کمک بهار به سمت در رفت به

 حالت خوبه لاله؟  -

بود و   نیآبت  شیمثبت تکون دادم. فکرم پ یرو تر کردم و سرم رو به نشانه لبم

پر ذهنم  از  ناخواسته،  هم  حت دی تولد  ت  یافراد  یصدا  ی.  تولد  رو  که  ولد 

 . دیرس یهم به گوشم نم خواندند یم

 *** 

رفت،    ن ییهم چند لقمه که به زور از گلوم پا  بعد از خو*ردن صبحانه اون  صبح

 . میرفت  مارستانیبه ب نی و به همراه آبت دمی رو پوش   م یرونی ب ی هالباس

با    ن یآبت   ن یهم سکوت سنگ  هنوز رو  لبم  بود و مدام پوست  برام آزار دهنده 

ن   کندمیدندون م او به    ی هاکه چشم  یدرحال  کردم؛یم  ن یبه آبت  یی هانگاه  می و 

 به خودم اومدم. ن ی آبت یبود. با صدا   خیجاده م

 شو.   ادهیپ -

و   م یرفت ی شدم و با هم به سمت در ورود  ادهی پ نی رو تکون دادم و از ماش  سرم 

 . میوارد شد
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که با پرستار کرد، وارد اتاق    یی هابه سمت رسپشن رفت و بعد از صحبت  نی آبت

 زد و از جاش بلند شد.  یلبخند نرم ن یمن و آبت  دن یبا د م؛یدکتر شد 

 .دی سلام، خوش اومد -

  کی نزد  یهای سرش رو تکون داد و من هم با لبخند سلام کردم. به صندل  نی آبت

سرش حرکت کردم    پشت  ن، ی . با قدم برداشتن آبتمینیخودش اشاره کرد تا بش

 .مینشست  یصندل ی و رو

 خب جناب راد، چه خبر؟-

اما بخاطر کار من    م ییا یب  ش یشلوغ بود! قرار بود دو روز پ  یلیراستش سرم خ -

 افتاد.  ر یبه تاخ

اومد  ی مورد- موقع  به  اتفاقا  از هرچدینداره،  سخت    ط یم شرابگ   د یبا  ز ی . قبل 

خوب و بد    ی هاخبر  یبه هرحال هر آدم  اره؛ی از پا درب  د یاما آدم رو نبا  ادی م  شیپ

 بودنه. ی که مهمه، قو ی زیو چ شنوهیرو م

هم به شک افتاده بود و ترس    نی . آبتانداختیدکتر من رو به شک م  یهاحرف

 .دمیدیهاش م چشم یرو تو

 زبون باز کرد و گفت:  بالاخره

 سر اصل مطلب؟ د یبر شه یدکتر م -

 گفت: ع یبه من کرد و سر  ی نگاه  مین  دکتر

 بگم که... .  دی که داده شد با یشاتی بله، البته! خب طبق آزما -

*نه حبس  یس   یمکث کرد؛ من هم تا حرفش رو بزنه نفسم رو تو  ه یچند ثان  دکتر

 به گلوم چنگ زد.  ی کردم و بغض کمرنگ
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 ! د یدار بشبچه  دیتونیمشما ن -

 بشه. ر یهام سرازبود تا اشک ی جمله کاف ک ی  نی هم تنها

دست  یهابه ل*ب  ن ی آبت  نگاه و  بود  قفل  مدکتر  رو  د؛ یلرزیهاش  رو    ی دستم 

دکتر رو به دست    یقهیاش گذاشتم که از جاش بلند شد و  دست مشت شده

 گرفت. 

 دکتر؟!  یاسم خودت رو گذاشت  ؟یگیم یچ -

 گفتم:  رلبیبلند شدم و ز  یصندل ی سرعت از رو  به

 ...نی آبت -

 اخم کرد و گفت:  دکتر

 لطفا.  دیآروم باش -

 به دکتر گفت:  رلبی ز   د،یلرز یکه از بغض م یی با صدا نی آبت

 ه؟یم... مشکل چ  -

 . دیهست م یمتاسفانه شما عق -

ناباور    یاشک نگاهم رو به چهره  یشدند و از پشت پرده  ی هام جار اشک  لی س 

هاش شل شد و بغضش شکست و به سرعت از اتاق خارج شد.  دادم؛ دست  نی آبت

 من هم به دنبالش برم که دکتر مانع شد و خودش رفت.  خواستمیم

نم  هنوز  باورم  م  یزی چ  نی ! اشد یهم  که فکرش رو    ی صندل  ی. رومیکرد ینبود 

وارد    قهیدکتر بعد از چند دق خت؛یر یام م گونه ی رو اجازهیهام ب نشستم و اشک

 گفت:  ی اتاق شد و با ناراحت
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 منتظرتون هست.  ن ی ماش  یتو -

 رسوندم.   نی از دکتر خودم رو به ماش  ی با خداحافظ رو پاک کردم و  هاماشک

 به سمت خونه حرکت کرد.  ی حرف  چیهم بدون ه نی آبت

به   قهیچند دق  دیشا  شد؛ید*اغ دلم تازه م  دمیدیرو که م  نی قرمز آبت ی ها  چشم

نبود. مجبور بودم دور از چشمش    ایدن   نی ا  یو انگار تو  شدیم  رهیگوشه خ  کی

 کنم و جلوش به ظاهر لبخند بزنم.  هیگر

  ک ی بود و به    دهی کاناپه دراز کش  ی شدم؛ رو  یی رایو وارد پذ   دم یناهار رو چ  ز یم

 شده بود.   رهی جا خ

 گفتم: اومد،یکه انگار از ته چاه م یآروم  یصدا با

 . نی آبت -

 رو نداد و فقط نگاهم کرد. جوابم 

 ناهار حاضره. -

 . رمیبگ  نیی باعث شد سرم رو پا نیو هم  داشت یرو از چشم هام برنم  نگاهش

 بوده؟ ل یتو و سه  نی ب یچ -

  ی رو  دم؛یشنیضربان قلبم رو به وضوح م  یسوالش شوک زده شدم و صدا  با

و   نداشت  زدن  حرف  توان  زبونم  انگار  کرد.  نگاهم  هم  باز  و  نشست  کاناپه 

 زده بود.  خیهام دست

 ...یغ... غذا سرد م -

 رو چپه کرد.  ی عسل ز یکرد. از جاش بلند شد و م شیفرار کردنم عصبان ن یا
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 ها سرم داد زد:  شه یبا شکسته شدن ش همراه

 بوده؟!  توننی ب یچ  گمیبهت م -

احساس    د،ی هام رو که دهام گذاشتم؛ اشکگوش  ی هام رو رودست  دآگاهناخو

 تر شد.آروم  یکردم کم

کنار سرم زد و   وار ی که بغض کرده بود، دستش رو به د یشد و درحال  ک ینزد بهم

 گفت:

 ؟ یچرا بهم نگفت -

 کردم و گفتم: ی. هق هقنمشیرو بالا گرفتم تا بتونم بهتر بب سرم 

 نبوده!   یزی ب... بخدا چ -

 دروغ بشنوم لاله.   خوامینم -

 . زنهیداره گولت م  لی س... سه  گم،یدروغ نم -

 گفت:  زهی داشت اشک نر یتر شده بود و سعهاش قرمزکه چشم یدرحال

چ  یدونیم  - به  م  یدارم  ا  کنم؟یفکر  بود  یکه  گفته  بهم  زودتر  لاله،    ی کاش 

 . یدوستم ندار  دونستم ینم

دهنم رو    یهام جلوهق هقم کل خونه رو برداشت. با دست  یصدا  نی حرف آبت  با

 گرفتم. 

 من... نی آبت -

 گفت:  یگذاشت و با لبخند تلخ مین یب یرو رو انگشتش 
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برام سخت باشه اما    دیفرصت مادر شدن رو ازت گرفتم، شا  دونم یم  س،یه  -

 ...یهر وقت خواست

 .زدیبه جانم م ش ی بدجور آت نگاهش

 هم فشار داد و گفت: ی هاش رو رول*ب  هی چند ثان ی برا

 . میاز هم جدا بش م یتونیم -

 گر رفتنش بودم. رفت و من تنها نظاره یبه سمت در خروج نی آبت

 

 *** 

بود که چطور من    ن یمطمئن بودم تو فکر ا   د؛ یدزدیهمش نگاهش رو از من م  بهار

 رو بخندونه. 

توجه  د یلرز   بم یج  ی تو  لی موبا داخل جو  از  کرد؛  رو جلب  به    بمیام  و  درآوردم 

 جواب دادم.  هی اسم هد دن یموندم. با د  رهیاش خصفحه

 الو... -

 ؟یخوب گر،یسلام ج -

  م یبهار بهش سپرده که خودش رو شاد نشون بده؛ س   دمیلحن حرف زدنش فهم  از

 زد.  ی کردم که لبخند مضحک نشیج

 ممنون. ه،یسلام هد -

 بهار کنارته؟  -

 رو بهش بدم؟  یگوش یخوایآره، م -
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 لحظه بده. ک یاوهوم،   -

 دوباره بهم برگردوند. قه یرو دادم به بهار و بعد از چند دق  یگوش 

 ها، جواب بده. پشت خطه ه یهد -

 . دمیرو شن  هیهد  یرو باز و بسته کردم که صدا  هامچشم

 لاله. -

 جانم؟  -

 . یایما م یو به خونه ی ریگیالان دست بهار رو م ن یهم -

 چرا؟  -

 وا، چرا داره؟! لابد دلم تنگ شده. -

 . هیهد  امی ب تونمیآخه نم گه؟یوقته د کی  ی بزار  شه یم -

 گفته باشم.  ، یندار  ه یبه اسم هد  یدوست گه ید یا یاگه ن ؟یمگه فلج -

 آخه... -

 .دی ار ی هم ب و یبا خودتون ما یای م یدار   یآخه نداره، راست گه ید -

 گرد شد و گفتم: هامچشم

 ! و؟ یما ؟یچ -

 ؟ی ندار  ی اوهوم، کار  -

 ...ینه ول -

 .دی شغال به گوشم رس رو قطع کرد و تنها بوق ا  ی گوش  ع یسر 
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 دستم رو گرفت و من رو بلند کرد.  بهار

 . میپاشو بر -

 د؟ یبود خته یهم ر  ی نکنه از قبل رو نم یکجا؟ بب -

 کرده بودند گفت: یکیکه مطمئن شدم باهم دست به   ی طور   بهار،

 نه!  -

 . یگیدروغ م ی دار   دمی خب، فهم یلیخ -

 . دیام رو نرم کشو گونه دی خند ز یر 

که    ای بعدشم دن  د،یکنیرفتار م  ن یسرسنگ  یلیخ  نی تو و آبت  نم یبیآخه همش م  -

 .دی رو دار   گهیهمد  د یکه نداشته باش  ی! هرچ ده یبه آخر نرس 

 با خودم گفتم: رلب یگرفتم. ز نیی زدم و سرم رو پا یحرف بهار لبخند تلخ  با

 بود!  نطوریکاش هم یا -

 .می و به اتاق رفت د یرو کش  دستم 

اومد. پله ها رو گذروندم    ن یآبت  دمیکه در خونه باز شد و فهم  م یحاضر شد  باهم 

سلام    رلبی نگاهش رو ازم گرفت و ز   عی سر  نیآبت   م؛ی که چشم تو چشم هم شد

 هام حلقه بست. دلم گرفت و اشک دور چشم ینیهمه سرسنگ  نی کرد. از ا

 زد و گفت:  یلبخند نیآبت   دنی خودش رو به من رسوند و با د بهار

 . یسلام داداش  -

 گفت: یو با لحن عاد  د یتنها سرش رو تکون داد. ذوق بهار همه پر نی آبت

 م؟ یری قرض بگ ی اجازه هست لاله خانم رو چند ساعت -
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 رو روشن کرد.   ونیرو باز و بسته کرد و تلوز  هاشچشم

من رو   ی کس ا ی  نمیبب ن یآبت ی معجزه که خنده رو به ل*ب ها  ک ی بودم؟  ی چ منتظر

رو    ن ی بهار دوباره فرصت صحبت با آبت  ی همه تهمت نجات بده اما؛ با صدا  ن یاز ا 

 از دست دادم. 

 لاله.  می بر -

 . میشد ه یهد  یخونه یراه یو با گرفتن تاکس  میهم از خونه خارج شد با

 افکارم پاره شد.   یبهار رشته یصدا با

  شه، ی ... داره داغون مخودشه  ی همش تو  کنم یاحساس م  نم،ینگران آبت  ی لیخ  -

 سخته.  ی لیشما ناراحت نباشم اما خ  یجلو خوام یهربار م

 زد.  یبهار بغض کردم؛ دستم رو گرفت و لبخند مصنوع ی هااشک دن ید  با

 هم فقط جوابم سکوت بود.  من

 من رو ب*غل گرفت و گفت:   هی. هدمی داخل رفت  م،یدیرس  ه یهد   یبه خونه  یوقت

 ! د یزد  نوایبه من ب ی چه عجب سر د،یخوش اومد -

 زد و گفت:  یلبخند مضحک بهار

 تولدت بودها. ش یدو روز پ نیهم ؟یگیچرا چرند م -

 . یش یرو متوجه نم  زهایچ  نی ا  یکه باش   احساس یب زمی عز -

ال آورد  برامون آب پرتق هیام گرفت. هدشکلک درآورد که خنده  هی هد  یبرا بهار 

 از جا بلند شد و گفت:   قهیو بعد از چند دق

 .می بر دیپاش -
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 تعجب بلند شدم و گفتم:  با

 م؟ یر یکجا م -

 نگاهم کرد.  کلافه 

 ! د؟یآورد و یاصلا ما نمیبب -

 و گفت:   دیبه روم پاش   یلبخند هیسرش رو به علامت مثبت تکون داد. هد  بهار

 .میحال کن کم یببرمت استخر  خوامیم  گه،یخب معلومه د  -

 . میشد  هیهد  ن یزدم و سوار ماش   یکمرنگ لبخند

  ی تا حواسم پرت بشه. بعد از استخر راه  کردندیم  ی و بهار مدام باهام شوخ  هیهد

شد   یکاف م  م؛یشاپ  بهونه  خسته  آوردمیهرچقدر  هدکه  اما    ده یناد  ه یام 

 ی صندل  ی ا اومدم روت   م؛ یوارد شد  م ید ی شاپ دنج که رس   یکاف   ک ی . به  گرفتیم

 گذاشت.  یصندل یدستش رو رو   یهمزمان با من پسر  نمیبش

 زد و گفت:  یخندشی رو بالا گرفتم که ن سرم 

 منه!  یجا  نجا یا  یشرمنده ول -

 و گفت: ستادی رو برداشتم و خواستم برم که بهار جلوش ا  دستم 

 ؟ یدیمگه خر -

 اشاره کرد و ادامه داد.  بهم

 . نی بش ا یلاله ب  -

 و گفت: د یرو چسب  یمحکم صندل پسر 

 منه، برو رد کارت!   یجا نجا یگفتم که ا -
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 سر جات عمو!   نی بش -

 زد و گفت:   یزیلبخند تمسخر آم  پسر 

 . نمیبش خوامیم یاگه اجازه بد -

 . میاول ما اومد  د،ینیبش گهید   یجا کی  د یبفرمائ -

 هم به دفاع از بهار گفت:   هیهد

 .نمیبرو بب  گه، یراست م -

 شد و به من اشاره کرد. ی هم عصبان پسره

 ؟یکارشیفعلا که خودش اجازه داد، شما چ -

 لبخند زد و گفت:  بهار

 هستم!  لش یمن وک -

 هم جبهه گرفت.  هیهد

 هستم، خوشبختم.  شونیا  یمن هم وص -

  ه یرفت. هد  دم،یکه پسره با گفتن نشونتون م   کردم یتنها داشتم نگاهشون م  منم

 فت:که اون بشنوه گ یطور 

 باش.  الیخ ن ی به هم -

 . دندی بهار خند با

روبه روم جا    هینشستم و ازشون تشکر کردم که هد  یصندل  یزدم و رو  یلبخند

 گرفت و گفت:
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 قابلت رو نداشت خواهر گلم.  -

 کنارش نشست و گفت: بهار

 سفارش بدم؟  د یخور یم یچ د،یاون رو ولش کن -

 .خورمینم ی زیمن چ -

 .دمیباشه پس من جات سفارش م -

با آرنج به پهلوش زد و با چشم به من اشاره کرد. بهار هم که متوجه منظور    ه یهد

 شد گفت:   هیهد

 . زنمینم یچیمن هم ل*ب به ه یاگه سفارش ند ه؟ی چه حرف ن یآهان، لاله ا  -

 ام گرفت.کارشون خنده نی ا  با

 . دمی پس برات قهوه سفارش م  ، یدوست دار   ی زی چه چ  دونم یمن که م  ی راست  -

 دستش رو بالا آورد و گفت:  هیهد

 !یشکلات   کی با ک خوامیم  رقهوهی من هم ش  -

 .یمن رو با شوهرت اشتباه گرفت زم؟ یعز یچ گه ید -

 . هیکاف رقهوهی همون ش   م،یخب بابا نخواست یلیخ -

 من رو تا خونه رسوند.   ه یو بعد از اون، هد  می شاپ موند  یکاف   ی تو  ی اقهیقد   چند

 کمک راننده به داخل بردم و گفتم:  شه ی رو از ش  سرم 

 خوش گذشت. ز،یممنون بابت همه چ  -

 زد و گفت:   یالبخند بامزه هیهد
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 دلبر، تا بعد. کنم یخواهش م -

 خداحافظ!  -

به داخل خونه    بهار از کوچه خارج شدند؛ من هم  و  برام تکون داد  رو  دستش 

 رفتم.

از دستم افتاد و به    فی زده شدم وکشوک  ن یآبت   دن یرو بالا گرفتم که با د   سرم 

 .دمی سمتش دو

 ...نی آبت  ن،ی آبت -

ب  صورتش  باعث شد  و  بود  از اشک قرمز شده    شتریرو به سمت من چرخوند. 

 کنترل کردم و گفتم:  یرو کملرزونم   ینگران بشم؛ صدا

 ؟یخوب -

 گفت: رلب ی ام حرکت داد و ز گونه ی رو رو  دستش

 تنهام نزار لاله.  -

خشکم رو تر کرد. سرش رو در آغو*ش گرفتم؛    یگونه  ،یو اشک  دی کش  ری ت  قلبم

 گفتم: ینامفهوم یبا صدا رلبیهام رو بستم و ز چشم

 من دوست دارم!  نی حرف رو نزن، آبت نی ا کنم یخواهش م -

 

 *** 

 گفت:  ینسبتاً بلند ینگاه خوشحالش رو به من داد و با صدا  بهار،

 ؟ یگیلاله راست م -
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 زدم و گفتم:  یا دلگرم کننده لبخند

 .گفتمینم  شدمیتا مطمئن نم -

 ؟ یهمش با بچه ها سر و کار دار   یعنی  ه،یکه عال نی ا -

 . نهیهام نبچشم  ی گرفتم تا برق اشک رو تو ن ییرو پا  سرم 

 . ترسمیم نی اما، از آبت -

 خب چرا؟ -

نمک    نهیبچه ها رو که بب  کنمیاحساس م  گردونهیو برم  برهیمن و که تا مهد م  -

 زخمش بشه.   یرو

 دستم رو گرفت و نوازش کرد.  بهار

  کرد یهم نمفکرش رو    یکه حت  یزی. چشناسمیرو م  نیام لاله، من آبتمتوجه  -

تو رو    گه یخبر بد براش سخت بود اما، حالا د  دن یشن  یبراش اتفاق افتاده! از بچگ

 . شهیداداشم م  یهم برا   ی من، دوس وفادار   یِمیدوست صم  دونم یداره و خوب م

وارد اتاق شد که توجه هر دومون بهش   نی نزدم. آبت  یزدم و حرف یکمرنگ لبخند

 جلب شد. 

 لاله؟  ی حاضر -

 جام بلند شدم و گفتم: از

 .می آره، بر -

  ی ام رو مرتب کردم. از بهار خداحافظگذرا به خودم کردم و مقنعه  ینگاه  نهیآ  یتو

 هم پشت فرمون نشست و راه افتاد. نی شدم؛ آبت  ن ی کردم و سوار ماش 
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 کم کرد و گفت:  یو کمسمت ضبط دست برد و صداش ر   به

 ندارم. یمن اصرار ؟ یمهدکودک مشغول کار بش یتو  یخوایم یمطمئن -

 زدم و گفتم:  یبخش تی و رضا ن یر یش  لبخند

ها بهم آرامش  علاقه دارم. بودن کنار بچه  یلیکار خ  نی به ا  م،ی بگذر   یزی از هرچ  -

 .دهیم

 داد.   رونی زد و نگاهش رو به ب  یلبخند تلخ نی متوجه حرفم شدم؛ آبت تازه 

و   م ید یبه مهد رس  امی فکر بودم که چطور حرفم رو جمع کنم اما تا به خودم ب  یتو

 کردم و وارد مهد شدم.  یخداحافظ یآروم  یدر ترمز زد. با صدا ی جلو نی آبت

در    ی ها رفتند و منم جلوشدم. بچهبعد از ظهر اونجا بودم و متوجه گذر زمان ن   تا 

 موندم.  ن یمنتظر آبت

 گرفته بود.  ی هام رو به باز گوش یاپسربچه یهیگر  یصدا

کنارم دادم؛ صدا رو دنبال کردم که   کی تنگ و تار  ی نگاهم رو به کوچه ینگران با

چشم دوخته. خودم هم    ی درشت به سگ بزرگ  ی هابا چشم  یآخر کوچه پسر   دم ید

 .دمیس سگ تر  دن یبا د 

پسر بلند شد    غیج   یبه سمت پسر قدم برداشتم که سگ پارس کرد و صدا  آروم

ور  مون حملهتر از قبل به طرف  صی حر  ک ی که باعث شد همون    د یو به سمتم دو 

تو  رو  پسربچه  ج   یبشه.  با  و  گرفتم  محکم  چند  چشم  یغیبغلم  بستم؛  رو  هام 

 . باز کردم و هام ر چشم  ییآشنا  یهمون حالت موندم که با صدا ی تو ی اقهیدق

 حالت خوبه لاله؟  -
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  دن ی. با د ختمیر یو ناخودآگاه اشک م  دم یلرز ی. به خودم مکرد ینگام م  ینگران  با

 گفتم: ن یپسربچه رو به آبت  ی بسته یهاچشم

 هاش رو بسته؟! چرا چشم ن،ی آبت -

 گفت:  رلبی ز   هام گرفت ودست  نی بچه رو از ب نی آبت

 از هوش رفته.  -

 گفتم: ی ناباور  با

 شده؟!   شی زی نکنه چ ؟یچ -

 .مارستانیب برمش یلاله آروم باش، م -

 ؟ یچ فته یبراش ب یا... اگه اتفاق -

عقب درازش انداخت و در جلو رو برام باز    یبرد و صندل نی رو به سمت ماش  بچه

سر که  ماش   عی کرد  نفهم  نی سوار  که  بودم  بچه  نگران  انقدر  به    یک  دمیشدم؛ 

 .می دیرس   مارستانیب

آبت  یهمه رو  اطلاع رسان  نی کارها  از  بعد  و  داد  و    ،یانجام  اومدند  پرستار  چند 

م و پوست لبم  پسربچه رو با برانکارد بردند. با اضطراب پشت در اتاق منتظر بود

 .دمیجو یرو م

 لاله. -

 آب خنک دستش بود. وانیل کی به عقب برگشتم.  نی آبت  یصدا با

 بله؟ -

 رو به طرفم گرفت و گفت:   وانیل
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 .دهیآب رو بخور، رنگت پر  نی ا -

ل  ک ی تشکر  با  و  کردم  بهش  رو   وان ینگاه  هم  با  گرفتم.  راهرو    یصندل  یرو 

 گفت: رلب یداد و ز ه یتک واری. سرش رو به دمینشست

 ام.خسته یلیامروز خ -

 ! ن یشرمنده آبت -

 . دادیم یزد که هزار تا معن یکج لبخند

 چرا شرمنده؟  -

 هست که بهت نگفتم اما... زهایچ  ی لیمن خ ی گذشته یتو  یکنیتو، فکر م -

 لاله.  ستیها ن حرف ن یالان وقت ا  -

  ح یتا توض  یدارم بهم فرصت بد  ازین  ،یکنیراجب من اشتباه فکر م  یتو دار   -

 بدم.

 هام داد و گفت: رو به چشم  نگاهش

لحظه  ت ی برام اهم  یکن یم  ال ی واقعا خ  ؟یبد   حیرو توض  یچ  - اون  که    ی اداره؟! 

  ی بود  کردیم  کهی ت  کهیهام زل زده بود و غرورم رو با حرفاش تبه چشم  ل یسه

 دم؟ی کش یچ یبفهم

تنها    یتو  ن یآبت  ی هاحرف و  شد  تکرار  اشک  ی تلنگر  ک ی ذهنم  سد  تا  هام  بود 

 شکسته بشه و آروم ببارم. 

  یصندل  یهم از رو  ن یسرعت نگاهم رو ازش گرفتم و از جام بلند شدم؛ آبت   به

 ادامه داد.   زد،یکه م ی ازننده یها بلند شد و به حرف
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فکرا دارم   نیبا هم  ه؟یچ  یدونی. اصلا مکنمیهم فکر م  یلی! خ کنمیآره، فکر م  -

 لاله.  شم یداغون م

 سکوت کرده بودم.   ن یآبت ی هازبونم قفل کرده بود و در برابر حرف  دوباره

هام رو پاک کردم و  اشک  عی اتاق باز شد و دکتر به سمت ما اومد. من هم سر  در 

 زد و گفت:  یمنتظر نگاهش کردم. لبخند

بهش وارد شده و    شما حالش خوبه، فقط شوک   یخانم؟ بچه  دیکنیم  ه یچرا گر  -

 .دهیترس ی زیاز چ

 گفتم:  رلبی . ز "شما حالش خوبه  یبچه"گوشم زنگ زد.  یدکتر تو حرف 

 نمش؟ یبب تونم یم -

 بله، البته. -

گرفته. به جلو   نییو سرش رو پا  دهیتخت دراز کش یرو دمی اتاق که د  یتو رفتم

 قدم برداشتم و با لبخند گفتم:

 ؟یسلام آقا کوچولو، خوب -

پا  همچنان  نم  ن یی سرش  نگاهم  و  رو  کردیبود  سرم  لحن    کم ی.  با  و  کردم  کج 

 گفتم: ی ابامزه

 ها. گناه دارم ؟ینی من رو بب یخواینم -

 شده، گفت: زونی آو  ینگاهم کرد و با ل*ب و لوچه بالاخره

 ! نمشیبب خوامینم گهی د ترسم،یممن از اون سگ  -
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چکگونه  ی رو  ی اشک  و سرشدیاش  و  کردم  پاک  رو  اشکش  سرانگشت  با  رو  . 

 .دمی درآغوش کش

 . شهینم  داشیپ  چوقتیه  گه یبهش گفتم بره و اون هم رفت؛ د   زم،ینترس عز   -

 شک نگاهم کرد و گفت:  با

 ! چوقت؟یه -

 زدم و گفتم: لبخند

 ! چوقت یبله که ه -

 زد. بغلم کرد و گفت: یا  حرفم لبخند بامزه با

 ! ی قهرمان  کی تو  ،یتو من رو نجات داد  -

 و رو به پسربچه با لبخند گفت: وستیهم به ما پ ن ی گرفت. آبت امخنده

 کوچولو؟! هیاسمت چ -

هام رو باز و بسته کردم؛ اون هم با لبخند رو به  ترس به من نگاه کرد که چشم با

 گفت:  نی آبت

 . اهورا -

 رو گرفتم و گفتم:  دستش

 آقا خوشگله؟ ی اون کوچه تنها بود  ی! شما چرا توی چه اسم قشنگ -

 اهورا حالت تفکر به خودش گرفت و گفت:

  دونستم یو نم  رونی! من رو انداخت ب کردمیکار م  ی سوپر  ی اوم... آخه من تو-

 کجا برم.
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به اهورا داد و  دوباره نگاهش رو    نی. آبت می با تعجب به هم نگاه کرد  نی و آبت  من

 گفت:

 مامان و بابات کجان؟ -

من رو    یاخانواده  ج یپرورشگاه بودم ه  یتو  یآسمون، من تنهام! آخه وقت  یتو-

 . خواستینم

 و گفتم:  دمیو معصومش رو بو*س  با یز یچهره

 اهورا.-

 بله؟!-

 ؟یکن یما زندگ  ش یپ خواد، یدلت م-

من قرار داد؛    یدونستم خدا اهورا رو جلو  یاهورا برق زد. م  یهاحرفم چشم  با

 . بردیم شی رو به پ ز یبود، که همه چ  ن یسرنوشت هم

ماش  ص یترخ   یبرگه  یوقت گرفتم، سوار  رو  اهورا کممیشد   نیاهورا  معذب    ی. 

 نگاهم کرد و گفت:  ن یبود. آبت

 لاله؟  یمطمئن-

 زدم و گفتم: لبخند

 ؟ یستی تو مطمئن ن-

  س یکار هاش رو راست و ر  یمن همه  م، یولش کنقب  یبه فرزندخواندگ  دی فقط با-

 . کنمیم

 . دمیاش رو بو*س شدم و گونه  کی نزد  نی به آبت یخوشحال از



 
 

www.cafewriters.xyz Page 33 

 

 *** 

 شد و گفت:   مون کیآوردم که بهار نزد رونی رو از حموم ب  اهورا

 هات رو بپوشم.من لباس ایب ،یچه آقا پسر خوشگل -

راه   من نگاه کردم؛  به اهورا  لبخند  با  آشپزخونه شدم که احساس حالت    یهم 

 تهوع بهم دست داد.

رسوندم. حالم بهم    یبهداشت  س یخودم رو به سرو   ع ی دهنم رو گرفتم و سر  یجلو

من خودش رو    یبه صورتم زدم و بهار با صدا   یکردم؛ آب  هی خورد و ناخودآگاه گر 

 رسوند و گفت: ی بهداشت س یبه سرو 

 !؟یشده؟ خوب  یه چلال-

 شدم.   ینجور یا  کدفعهیچرا   دونمیخوبم، نم  آره

 . هادمیهوف! ترس-

 شدم. یی رای پذ یو اهورا، راه نی آبت یخنده ی صدا دن یشن  با

باز   با ش   کردندیم  یهم  لبخند  شد  باعث  بگل*ب  یرو  ینیری و  جون  .  رهی هام 

 .می و خوش گذروند  میرفت  رون ی بعدازظهر به همراه بهار و اهورا ب

ب  صبح که  آبت  دار یزود  و  شدم  حاضر  صبحونه  از  بعد  مهد    نی شدم،  به  رو  من 

و همکارها نگران    گرفتم یکه مهد بودم مدام حالت تهوع م  ییها زمان  یرسوند. تو

 . شدندیم

پ  کیگرفتم بعداز مهد،    میتصم زنگ زدم و اطلاع    نیبت دکتر برم؛ به آ  شی سر 

رو جمع کردم و    هاملیکه تموم شد، وسا   ی. زمان کار ادیدادم که امروز دنبالم ن
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به اتاق   دم،ی که رس  یو نگران بودم. وقت زد یدلم شور م یل یمطب شدم. خ ی راه

 . نمیبش یصندل یتا رو کرد بهم تعارف  یدکتر رفتم. بعد از سلام و احوالپرس 

 شده خانم راد؟  یزیچ-

 .دهیبهم دست م یبیعج ی هاکه حالت شه یم یدکتر، دو روز  یراستش آقا-

 ب؟ یعج ی هاحالت-

 .رمیگیحالت تهوع م زیچ  نی تر ک یبله، با کوچ-

جوابش    یپس فردا برا  سمی نویم  شی آزما   کی متوجه منظورتون شدم؛ براتون  -

 . دیباش  نجا یا

 چشم، ممنون. -

 .کنمیخواهش م-

  دم،ی گرفتم. به خونه رس   ی تاکس  کی برگشتن به خونه    ی رو که دادم برا  شی آزما

شده    قه یبه    قه ی  ن ی که با آبت  ل ی سه دنی رو حساب کردم و داخل رفتم. با د ه یکرا

 شون رفتم.گفتم و با ترس به طرف ی نیبودند، ه

 ! ن یآبت-

 برنداشت و بهش گفت:  ل ینگاهش رو از سه نی آبت

 . نمتینب نجا یا  گهید-

 زد و به من نگاه کرد.  یخند  شی ن ل یسه

 بچه به دلتون مونده. یآرزو دم یخانم خانما، شن ی دیچه عجب رس -

 گرفتم.  نییگلوم جاخوش کرد و سرم رو پا  یکار کرد. بغض تو  یلیبه دلم خ  حرفش
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 !؟یدلم رو بشکن  یاومد  ل؟ی سه یرو بگ   نی هم یاومد-

آبت   یاشک  قطره کرد.  لم*س  رو  حساب  ن یگونم  با  شد  ی عصبان  یکه  بود،    قهیه 

 تکونش داد و گفت: 

 به من بزن. یدار  ی حرف-

 ! برهیبابا شدن رو به گور م یآرزو ن ی اتفاقاً با هردوتون بودم، آقا آبت-

چپش گذاشت    ی*نهیس   یشوکه شد و آروم دستش رو رو  ل یبا حرف سه  نی آبت

 هاش از اشک پر شد. و چشم

 رفتم و بازش کردم.   یسمت در خروج  به

 هات تموم شد برو.  ه یو کنا شی اگه ن-

 باشه اما...-

 گفت: یزی سمتم اومد و با لبخند تمسخر آم  به

 .ستی ن یرسم مهمون نواز  ن یا-

  ه یتک  وار ی هاش رو گرفت و به دچشم  یدستش جلو   کی با    نی گذاشت رفت؛ آبت  و

 داد. 

. چشمم به اهورا  رمی بم  خواستیم مدل   دم یدیحالت م  نیا   ی رو تو  نی آبت  یوقت

زدم و به سمتش    ی بود. لبخند مصنوع  ستاده ی اول ا  ی پله  یافتاد که با ترس رو 

 رفتم.

 زم؟ی عز ی خواب بود-

 اشاره کرد و گفت:   نی رو به علامت مثبت تکون داد. با دستش به آبت سرش 
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 کنه.  هیگر  نی عمو آبت خوامیمن نم کنه؟یم ه یچرا گر-

. من هم  دیسرش رو بوس   ی نگاهش کرد و رو  ن یرو ب*غل کرد. آبت  ن یو آبت   د یدو

 گرشون بودم.به اشک نشسته نظاره ی هابا چشم

 *** 

ج  دنیشن  با چنان  شدنم  حامله  گوش    دمیکش  یبلند  غی خبر  کردم  احساس  که 

 آسمون کر شد. 

گر  انقدر فقط  که  بودم  ج  کردمیم  ه یخوشحال  چندم    ی برا  زدم؛یم  غی و  بار 

 ذهنم تکرار شد.  ی دکتر تو ی هاحرف

درصد بود و انگار    ک ی دار شدن شما از همسرتون  باورش سخته اما احتمال بچه  "

 ".گمیم  ک یمعجزه شده؛ تبر 

 گفتم: رلب ی رو نگاه کردم و ز  ش یآزما  یبرگه یخوشحال با

 ازت ممنونم!   ای خدا  شه، یباورم نم-

کفش هام رو تند تند از پام درآوردم و در رو باز کردم و داد    دمی خونه که رس   به

 زدم:

 ؟ ییکجا ن، یآبت-

  ی و تو  دمی زدم و به سمتش دو  یاومد. لبخند پر ذوق  نییاز پله ها پا   دمید  که

 . دمیبغلش پر

 خبر خوش دارم. کیبده،  یگونمژده ن یآبت-

 کردم و دوباره بغلش کردم.  نگاهش
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 . یش یبابا م یغصه نخور، دار گهی! دشه؟یباورت م ،یش یبابا م ی دار  ن یآبت-

 زمزمه کرد:  رلبیبا شک نگاهم کرد و ز  نی آبت

 ؟یچ-

 رو درآوردم و به طرفش گرفتم.  شی آزما  یبرگه

 شه؟ یحالا باورت م-

 بهش نگاه کرد. هیرو از دستم گرفت و چند ثان   برگه

 ! رممکنهیغ ن یا-

 و گفتم: دمی خند ز یر 

 ! ن؟ی آبت  یخوشحال نشد ؟یبخند یخواینم-

کارش لبخند   ن یهام پاره کرد و با اچشم  ی رو جلو  ش یآزما یکمال تعجب برگه در

 هام برداشت... . ل*ب  یرو از رو

 نگاه کردم. ش یعصب یو مبهوت به چهره مات 

باز   ن یا- چکردن  ی نقش  نم  یزی هات  عوض  شن   کنهیرو  چ  یدیلاله،  دکتر    ی که 

 .می دار بشبچه رممکنهیگفت؛ من و تو غ

 ... . نیآبت-

 ! یخوشحال کردن من دروغ بگ ی لازم نبود برا-

 هام جمع شد. دور چشم اشک

 ؟یشناخت ینجوریتو من رو ا  گم،ی من دروغ نم ن یآبت-
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 باور کنم؟ ست ین  ی رو که باور کردن یز ی چ ی خوایهوف! م-

برات سخته؟ تصور    نی ا میکه واقعا بچه دار شد   یباور کن  خوامی! من ینه، نه آبت-

  د ی! شامارستان؟یب   می بر  یخوایباشه! اصلا م  ی اگهید   زی عکس العملت چ  کردمیم

 حرف دکتر باورت بشه.

 شدم و گفتم:  ترکی نزد بهش

 . گمیبخدا راستش رو م ن یآبت-

 عقب رفت. ی هاش رو به طرفم گرفت و کمدست کف

 ! م یر یباشه لاله، م-

 :دیپرس   ن ی باور کنه. اهورا ب*غل گرفتم که آبت  ن یکنم تا آبت  ی دم هرکار بو   حاضر 

 م؟ی اهورا رو هم ببر-

 تنها باشه.  تونه یتو خونه که نم-

 . ادی ب گم یبهار رو م-

 ! یشهرباز   می ر یم مارستان یبعد از ب فته،یبه دردسر ب  ستیلازم ن-

 و گفت: د یهاش رو به هم کوبدست  اهورا

 ! یآخ جون! شهرباز -

هاش رو دراز کرد  دست  ن یچسبوندم. آبت  شی شونیرو به پ  م یشونی زدم و پ  لبخند

 و اهورا رو ازم گرفت.

 .ارمشیمن م-
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  مارستان یبه ب  موندنی. با رسمیشد   ن ی رو تکون دادم و با هم سوار ماش   سرم

که    یزی . دکتر تمام چمیوارد شد  نی آبت یدست اهورا رو گرفتم و شونه به شونه

دادم؛   نیتکرار کرد. لبخند زدم و نگاهم رو به آبت  نی آبت  یبه من گفته بود رو برا

سرش اکتفا کرد. از دکتر تشکر    ادن اما انگار باز هم باورش نشده بود به تکون د 

ه بدون  و  تومی شد  یشهرباز  یراه  یحرف  چیکردم  مبهم  نی ماش   ی!    یسکوت 

.  شدیسکوت شکسته م  ن یاهورا ا  یبا صدا  یبرقرار بود؛ فقط هر از گاه  موننیب

  ن یی که پا  یشد.از قصر باد  ی باز   ی اهورا سوار چند تا از دستگاه ها  ی شهرباز  یتو

 گفتم:  واومد دستش رو گرفتم 

 زم؟ یخوب بود عز-

 گفت: یبا لبخند کدفعه ی

 مامان!  ی لیآره خ-

 دهنش گذاشت.  یرو جلو  دستش

 . دیببخش-

 و گفتم:   دمیهاش و بو*س چشم یرو

 . زدلمیعز  یمامان صدام کن ی تونیهرموقع دلت خواست م-

 نداره؟! یاشکال یعنی-

 . شمیهم خوشحال م  یلینه قربونت برم؛ اتفاقا خ-

 زد و گفت: یپهن لبخند

 مامان صداتون کنم؟ شه یپس م-

 بله پسر قشنگم. -
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 بغلم کرد و گفت: یخوشحال با

 دوستون دارم. یلیخ-

و بعد از اون اهورا    میخورد   یو موهاش رو نوازش کردم. با هم بستن  دمیخند

 . میرفت ن ی بغلش کرد و به سمت ماش  نی خوابش برد. آبت

 . نیآبت-

 رو جمع کرد و منتظر به من نگاه کرد. حواسش 

 !؟یخوب-

 بد باشم؟  د یاب-

 نه، فقط...-

 حرفم شد:  مانع 

 ؟ یپرس یچرا م-

 زدم و گفتم:  یکمرنگ لبخند

 .یفکر  ی همش تو کنمی! احساس میبرام مهم-

 خوبم.-

 . رمیاهورا رو ب*غل بگ  تونمیم ی اگه خسته شد-

 ؟یستی مگه حامله ن-

 ...یچرا، ول-

 .مونهیبحث نم ی پس جا-
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 زدم و دستش رو گرفتم.   ینیر یش  لبخند

 امون تو راهه؟ بچه ی خوشحال-

 گفت: رلبی و ز  دیدستم کش  ن ی رو از ب  دستش

 ! دی شا-

کرده بود    ر یی به کل تغ  ن ی آبت  یمن سست تر شد. رفتار ها  یهاتند کرد و قدم  پا

 تا حرفم رو باور کنه؟!  کردمیم  کار یچ د ی. باشدمیم  ریو از حرفاش دلگ

رو  یاشک سماجت  با  توگونه  یکه  کردم.  پاک  دست  پشت  با  رو  افتاد  راه    ی ام 

 هام رو آزار داد. گوش نی که حرف آبت می برگشت به خونه بود

 موضوع خبردار بشه. نی از ا ی کس خوامینم-

 از بغض بود، گفتم:  یکه ناش  یاخفه یصدا با

 بهار؟ یحت-

 هم کرد و گفت:  ی هاش رو تو  اخم

 بهار.  یحت-

  د یکشیم  ر ی ت  قهی. قلبم هر دق نهیهام رو نبتا اشکگرفتم    شهیرو طرف ش   صورتم 

در عقب رو باز کرد    نی آبت  میدی. به خونه که رسگرفتیم  یهام رو به بازو نفس

هاش گرفت. به داخل اتاقش برد و من هم خودم رو به  دست  ن یو اهورا رو ب

  توجه یب  نیعوض کردم؛ آبت  یراحت  یهام رو با لباس هاو لباس  دمی سمت اتاق کش

دادم امشب    حی. ترجدیسرش بالا کش   ی و پتو رو تا رو  دیتخت دراز کش  یبه من رو

 اهورا باشم.  شیپ
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آبت  یحت  تونستمینم که  بخوام  خدا  شا  ن ی از  بشه.  اشتباهش  متوجه    دی متوجه 

 که من بهش علاقه دارم.  شدینم

 

 *** 

 

و    ن یآبت  دم یبه خونه برگشتم د  یمهدکودک بودم. وقت  یتا بعد از ظهر تو  صبح

داده  غذا سفارش    رونیاز ب   نیناهار هم آبت   یاهورا کنار هم خوابشون برده. برا

  رونیب  یغذا  شهیبه مهدکودک برم. هر روز که نم  تونستمیوضع نم  نیبود. با ا 

ساعت    نی خوب بپزم تا حداقل ا  یغذا  کی شام    ی گرفتم برا  م ی.تصمرو بخوردند

  رونیگوشت رو ب  خچال یرو که درآوردم از    ی هاکه نبودم جبران بشه. لباس  یی ها

. تا ساعت هشت شب مشغول کار  ادیو آب برنج رو گذاشتم تا جوش ب   دمیکش

دهنم و هم بسته بودم تا    ی به استراحت داشتم. جلو  ازیهم ن  یبودم و از طرف

 به عقب برگشتم.  ن یآبت یبد نشه. با صدا م نخوره و حال م ینیغذا به ب یبو

 ؟یکنیم کاریچ -

 دم و گفتم: ز  یزده بود. لبخند  ه یتک نتی*نه به کابیبه س  دست 

 . کنمیدارم شام درست م ؟ یشد  دار یب -

 گرفت.  نیی زد و سرش رو پا  یخند  شین

 ! ؟یازن خونه  یبگ ی خوایم -

 هام رو تنگ کردم و گفتم:حرفش چشم با

 ن؟یآبت  ه یمنظورت چ -
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 .دمیسفارش م رونی! شام و از ب یخودت و خسته کن خوادیکه نم  نهیمنظورم ا  -

  یحرف بزن  ی نجور یتو راحته ا  ی درسته برا  ده؟یم  ی رفتار ها چه معن  ن یا  ن یآبت  -

 . شمیناراحت م ی لیمن خ یول

 ابروش رو بالا پروند و گفت:  ی تا  کی

 واقعا؟  -

 بغض گفتم: با

 آره. -

  ی زی من و اهورا امشب همون چ ؟یش یناراحت م گم یو م قتیدارم حق نکهیاز ا -

 ! می که ناهار خورد میخوریو م

 .دمیمن اجازه نم یول -

 ابروش رو خاروند. یاش گرفت و با انگشتش گوشهخنده نی آبت

 جالبه!  -

 . دیش یم ضی اونم هر روز مر رونی ب یشما با خو*ردن غذا  ست؛ی جالب ن -

 به سمتم اومد و با اخم گفت:  نی آبت

 !ی دیچرخیمهد نم  ینشدن ما برات مهم بود کل روز و تو  ایشدن    ضیتو اگه مر   -

 نشه.   ر یتا اشک هام سراز  دمیکش  یقی موندم و نفس عم  رهی خ  نی آبت  یهاچشم  به

 .رمینم  گه ید ی اگه بخوا -

 و گفت: ستاد یدر آشپزخونه ا یجلو  اهورا
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 مامان.  -

آبت  نگاهم  از  پذ  نی رو  وارد  اهورا  دست  گرفتن  با  و  رومیشد  ییرا ی گرفتم    ی . 

 گفتم: یو با لبخند م یکاناپه نشست

 خوشگل من؟  یدیخوب خواب -

 ! د؟یکردیاوهوم، شما دعوا م  -

 . میزد یحرف م  م یداشت  زم،ینه عز -

 مامان.  -

 جانم؟  -

 من گرسنمه.  -

 م؟ یبخور  می بر یخوشمزه درست کردم موافق یغذا کی واست امشب  -

رو عوض    ی هالباس  نی آبت  دمیرو با شوق تکون داد. از جام بلند شدم که د  سرش

گرفتن سوئ با  و  ب  چیکرده  رو    رونیاز خونه  که دستم  رفت. شکمم درد گرفت 

 روش گذاشتم.

 ! یی آ -

 هاش قاب گرفت. دست ن ی و صورتم رو ب ستاد ی کاناپه سرپا ا یبا ترس رو  اهورا

 ! ؟یمامان یخوب -

 زدم.  یفیرو گرفتم و لبخند ضع  دستش

 آره. -
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و   دمی اهورا غذا کش  ی. برامی دستم رو گرفت و با هم وارد آشپزخونه شد  اهورا

 .کردمیتماشاش م  خورد یهمونطور که م

 سوال بپرسم؟  کی مامان  -

 .زمی بپرس عز -

 رون؟یب  دیاندازیمن و م  ادی ب ا یاگه بچه بدن -

تا وقت  ی نه اهورا  - کنارممن زنده  یمن،    ادیب  ا یبدن   ی بچه هم وقت  ن یا   ؛یام تو 

 قشنگم. شه یتو م یبرادر کوچولو  ای خواهر 

 ازش مراقبت کنم.  دمی خوبه، قول م ی لیخ نکهیا -

  نکهی. اهورا بعد از ا دمیکوچولوش رو بو*س   یهاو دست  دمیرو آروم کش   اش گونه

  ی هام روموندم که چشم  نی شامش رو خورد خوابش برد. من هم انقدر منتظر آبت

 هم رفت. 

  ن یکه آبت  دمیصبحونه رو چ  زی هم خونه بود. م  نی شدم آبت  دار یکه از خواب ب  صبح

 نشست.   زی وارد آشپزخونه شد و سر م

 . ریصبح بخ -

 گرفتم و گفتم: نیی پارو نداد. سرم رو  جوابم 

 نگرانت شدم.  یلیخ شب ید -

 به حرفم گفت: توجهیب

 .نجایا اد ی امروز بهار م -

 .دمی رو کاملا فهم  حرفش
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 ! گم یبهش نم ی زیچ -

نشسته    یصندل  یرفت. من هم رو   رونیرو تکون داد و بعد از صبحونه ب  سرش 

 فکر رفته بودم. اهورا وارد آشپزخونه شد و با لبخند گفت:  یبودم و تو

 . ریصبح بخ -

 .زمیعز  ر یصبح توام بخ-_

.  نهیبش   یصندل  یو کمکش کردم رو   دمیموهاش رو بو*س   یطرفم اومد که رو   به

 کرد. خودم رو بهش رسوندم و جواب دادم. ام رو جلب توجه  فونیآ  یصدا

 ه؟یک -

 شاد بهار از اونور اومد.   یصدا

 در و باز کن که بهار اومده.  -

نسبتا    ی وارد خونه شد و با صدا  قهیو دکمه رو زدم. بعد از چند دق  دم یخند  آروم 

 گفت: یبلند

 .ستمیبه زحمت ن یکه راض دیسلام، من اومدم! ازم استقبال نکن -

 . دیاومدو ب*غل بهار پر  رونی از آشپزخونه ب  اهورا

 سلام خاله بهار!  -

 . زمیسلام عز  -

 عوض شد و گفت: حالتش 

 . پهیتوام آقا خوشت یخاله بهار؟! من عمه -

 من نگاه کرد و گفت: به
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 خبر دست اول دارم. -

 . میکاناپه نشست یو کنار هم رو د یرو کش  دستم 

 حدس بزن.  -

 من افتضاحه. یکه حدس زدن ها ی ندویبهار خودت م -

 حدس کوچولو بزن.  ک ی حالا  -

 !؟یدسته گل به آب داد -

 چندش!   یدختره  یحدس بزن خواد ینه نم -

 و گفتم: دمیخند

 خب خودت بگو. -

 گفت: غ ی حالت ج به

 اومد.   میسپهر به خواستگار -

 هام تا بنا گوش باز شد. *بل

 واقعا؟  -

 مثبته.  یدونیبله که واقعا؛ جواب من و هم که خودت م  -

 . یخانم خانما، بالاخره سپهر و به زانو درآورد گمی م کی تبر -

ام گرفت. سرم رو به حالت تاسف  مغرور و گرفت که خنده  یها مبل ژست آدم  یرو

 تکون دادم و گفتم:

 .یخودت کرد ری رو اس  چاره ی سپهر ب  ،یکشف نکرد ی زیچ  یخوبه اتم -
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 به بازوم زد و گفت:  یمشت به آروم با

 هم دلش بخواد.  ی لی! خیکرد ری رو اس  ی چ یچ -

 کاناپه بلند شد و گفت:   یزل زدم. از رو  شی عسل  یهاو به چشم  دمیخند   زی ر   ز یر 

 .نه یخواهر گلش رو بب  اد یب  خوادیکجاست؟ نم ن یآقا آبت نم،یبب -

ماش   به با  هم  اهورا  رفت.  بالا  ها  پله  از  و  نداد  زدن  حرف  مهلت    ی ها  ن یمن 

 . من هم به آشپزخونه رفتم. رو به اهورا گفتم:کردیم ی باز  کشیکوچ

 ؟یات رو نخورداهورا چرا صبحونه _

 .دمی حال صداش رو شن  یتو از

 .دمی حال صداش رو شن  یتو از

 . رمیس   نکهیا  یبرا -

 به حال برگشتم و گفتم: د؛یابروش بالا پر ی تا  کی حرفش متعجب شدم و  با

 ! ؟ یری چرا س  ؟یری س  -

 تفکر به خودش گرفت و بامزه گفت:  حالت

 . گهید  رمی آخه، س  -

 و گفتم:  دم یرو بو*س   شی شونی زانو نشستم. پ ی زدم و رو  یمهربون لبخند

 دونم؟یکه من نم یخورد  ی زیاهورا، چ -

 گرفت. با چونه آروم سرش رو بالا گرفتم. ن ییرو پا سرش 

 گل پسرم. کنمیمن دعوات نم زم،یبگو عز  یخورد  یزی اگه چ -
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 .دی خر  یبرام خوراک ن یعمو آبت -

 بهار من رو به خودم آورد.  ی. صدازدمیم یی حدس ها  کی

 ! ه؟یچ ن یلاله، ا  -

  ی هاچشمبود و با    ستادهی اول ا  یپله  ی رو برگردوندم و نگاهش کردم. رو  سرم

 و گفتم:  ستادم ی. سرپا اکردینگاه م یاپاره ی درست به برگه

 شده؟ ی زیچ -

 گفت: زد، یبرق م  جانی که از ه یی هاچشم با

 ! ؟یاتو حامله -

 گفتم:  ینگران با

 . ستمینه نه، ن -

 گفت: یو با لبخند دیاز جاش پر   اهورا

 آره. -

 شد تا بهار باور کنه.   یدییحرف اهورا مهر تا  ن ی ا و

  ی لیخ   ای خدا  ی وا  افته؛ یاتفاق م  ن یا   دونستمیمن م  وونه؟ید   یچرا به من نگفت  -

 دوست دارم. 

 تکرارش نکن. گه ید کنمینه بهار، خواهش م  -

 شد.  ک ینگاهم کرد و بهم نزد  دیترد   با

 ده؟یم یحرف چه معن  ن ی لاله، معلوم هست چت شده؟ ا  نمیبب -
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پا   سرم  تا    کردیگرفتم و ناخودآگاه بغض کردم. بهار هم منتظر نگاهم م  ن ییرو 

 گفت:  زد،یم اد ی صداش فر ی که تو یجوابش رو بدم. با بغض

  نی آبت  دونمیخوب م  نه،یسر آبت  ر یز   هایپنهون کار   نی ا  یهمه  دونم یمن که م  -

درن و  صداش  گفته  نحرف  ن ی ا  ار؛ یبهت  تو  مال  رو    ست ی ها  تو  هم  من  لاله! 

 برگه چرا پاره شده؟  ن ی ا نم یکه داداشم باشه. اصلا بگو بب  ن ی هم آبت  سمشنا یم

 گفتم:  رلبی ام رو لم*س کرد کنار زدم و زگونه یاشک

 بحث رو کشش نده.   نیا  کنمیخواهش م ست،ین  نی آبت  ری تقص -

وارد شد. بهار به سمتش قدم برداشت و برگه رو طرفش    نی باز شد و آبت  درخونه 

 رس گفتم: ل*ب با ت  ر یگرفت. ز

 کار و نکن بهار.  نی ا -

نگاهم کرد. بهار برگه    یبا اخم بد  د یدست بهار د  یرو که تو  ش ی آزما  یبرگه  نی آبت

 و گفت:  دی اش کوب*نهیرو به س 

منظورت از    فهممی! من میشد  وونه یهم د  د یشا  ده؟ی تو عقل از سرت پر  ن ی آبت  -

 اما اشتباهه؛ تموم فکر و تصوراتت غلطه.  فهمم یوب هم مخ  ه،یکارا چ ن یا

 بهار گوش کن.  -

 . یلاله رو بشکن  زارمدلیاما نم  ی تو گوش کن! درسته برادرم بارنی نه، ا -

. با رفتن  دمیلرز یبود و من از ترس به خودم م   ره یبه من خ  یبرزخ   یبا چهره  نی آبت

کرد. سرم   هاش مچالهدست نی رو بهمچنان به من زل زده بود. برگه  نی بهار، آبت

 گرفتم و گفتم: نیی رو پا

 نگفتم اما... .  ی زیمن چ -
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 سوال ازت بپرسم.  ک یلاله بزار  -

گوشه    ک یدهنم رو پر سر و صدا قورت دادم و منتظر نگاهش کردم. برگه رو    آب 

 انداختم و گفت: 

 آره؟ ی و کرد  کارنیتو از قصد ا  -

 من... . نی نه آبت -

 حرفم شد و سرم داد زد: مانع 

 جواب من و بده.  -

 گفتم:  رلبی رو با پشت دست پاک کردم و ز   هاماشک

پشت    شه یکه هم  می رو کنم؟ من و تو باهم ازدواج کرد  یکار   نی همچ  دی چرا با  -

 . میرو آزار بد  گهیهمد  یاعتمادینه با ب  میهم باش

 و گفت:  د یبه صورتش کش یدست کلافه 

مثل    ینبود که از کس  ی زی چ  ی اعتمادیو بهت بگم لاله، ب   ن ی هم  خوام یم مدِ من  -

 ! شدمیم  د یکه نبا ی کرد یمن رو همون ت یمن سر بزنه اما تو با ندونم کار

گوشه لبم    یکمرنگ  شخندیدادم. ن  نیآبت   یآشفته و عصب  یها رو به چشم  نگاهم

 شد و همراهمش گفتم:   دار یپد

از من    شتر ی ب  لیسه  یهاخودم رو ثابت کنم! حرف  ینذاشت  یتو حت   ؟یندونم کار   -

بزنم و از خودم    ی هم برام نموند که حرف  یحال رغبت  ن یداشت با ا   ت یبرات اهم

 دفاع کنم.

 به من؟!  گهیدروغ د  کی با  ؟یخودت رو ثابت کن یبا چ -
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حرفش مات و مبهوت نگاهش کردم. اهورا با ترس به سمتم اومد و دستم رو    با

شد. اهورا رو ب*غل گرفتم    ری چشمم سراز   ی با سماجت از گوشه  ی اشکگرفت.  

 گفتم: ن یبه آبت  رلب یو ز

و هم درک    ن یا  یحت  ی من و شناخت  طور نی ا  ی اما وقت  ن،یمن دوست دارم آبت  -

 !یکنینم

 گفت: ن ی ها رفتم که آبتسمت پله  به

 لاله صبر کن، من... . -

 . برگشتم و نگاهم رو بهش دادم. ستادمی ا  سرجام

 ؟ یتو چ -

مطمئن بودم که غرورش    ن یبه ا   شتر یکنه اما ب   یخواهمعذرت  خوادیم  دونستمیم

.  امیاضاف  ن یآبت  ی زندگ  ی . اون لحظه احساس کردم تودهیاجازه رو بهش نم   ن یا

زدم و خودم رو به    یگرفت. لبخند تلخ  نییو سرش رو پا  دیبه موهاش کش   یدست

 .دمی روش کش   و تخت خوابوندم و پتو ر  ی سوندم. اهورا رو رواتاق ر 

 گرفت و گفت: کشیکوچ یهادست ن ی رو ب  دستم 

 . ترسمیم یلیآخه من خ   ؟یبمون شم ی پ شهیمامان م -

 فشردم.   یتخت نشستم و دستش رو به گرم یلبه 

 هستم؟ هوم؟!   نجایتا من ا ترسهیم  ی بعدشم آقا پسر من از چ زدلم،ی آره عز -

 . دیباش  شمیشما پ خواد یآخه دلم م -

 . ینترس  یچیو از ه یتا راحت بخواب مونمیم نجایپس منم بخاطر تو ا  -
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طور که نگاهم رو به اهورا داده  هاش رو بست. همونزد و چشم  یابامزه  لبخند

داده    ه یبهم هد   ن ی که آبت  ی . گردنبنددمینم کشگرد  ی به گردنبند تو  ی بودم، دست

ابود ا   دی فهمیم  کاشی.  با  م  هاشیاعتماد  یب  ن یچقدر  اکشمیعذاب  من    نی . 

 بود.  ه بهم داد گه یقول د  ک ی ن ی . آبتشناسمیرو نم  نی آبت

 

 لاله.  -"

 زدم و گفتم:   یو جذابش دادم. لبخند یمشک یهارو به جفت چشم  نگاهم 

 جانم؟  -

 گفت: رلبیو ز  دی بوس  یموهام رو به آروم یرو

عشق    ی اعتمادیبا ب  زارم یدلت تکون بخوره؛ نم  ی آب تو  زارمی کنارتم، نم  شه ی هم  -

 گرفته بشه. دهیناد مون نیب

 اش گذاشتم و گفتم: *نهیس   یرو رو سرم 

 ! ن؟ یآبت ی دیقول م -

 کنار گوشم زمزمه کرد:  آروم 

 "قول مردونه!   دم،یقول م -

 

کاش    ی به عقب برگردم. ا  تونستمیکاش م  ی ام نشست. اگونه  یرو  یاشک  قطره

  ن ی هم  ی درست مثل قبل! تو  م؛ یبود  کی کاش به هم نزد  یباورم داشت. ا   نی آبت

  انی چهارچوب در نما ن ی ب نی باز شد و قامت آبت یفکر ها بودم که در اتاق به آروم

 ام گفت:خفه  ی با صدا  رلبی شد. ز 
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 .لاله -

زود متوجه شد. به داخل اتاق قدم    یل یخ  ن یرعت پاک کردم اما آبت رو به س   اشکم 

نگاهم کرد. نگاهش رو به سمت    د،یباریم  یمونیکه ازش پش  یابرداشت و با چهره

 دهن باز کرد و گفت:  هی اهورا سوق داد. بعد از چند ثان

 م؟ی حرف بزن شه یم -

 گفتم: اومد،یکه انگار از ته چاه درم ییصدا با

 ؟یراجب چ -

 نگاهش رو به چشمام داد.  دوباره

  بارنی بشنوم. ا  د، یرو که با  ی زیاز زبون خودت هر چ  خوامیم  ؛یراجب همه چ  -

 و من گوش کنم.  یتو واسم بگ  خوامیم

 شد. داریکنج لبم پد ی شخندی ن ناخودآگاه

 خودم رو بهت ثابت کنم.  گه یدروغ د ک یبا  خوام یمن نم یول -

 . دیبه موهاش کش یدست آشفته 

 گفتم.  یچ دمیشدم نفهم  ی عصبان -

 .دادیبغض گلوم رو فشار م 

 ! شکنهیحرفاست که دل آدم رو م یل یخ  تی عصبان یتو -

 هام ثابت نگه داشت. ل*ب  یو رو نگاهش

 لاله تو دلت شکسته؟ -

 شدم.   رهی اتاق خ واریرو ازش گرفتم و به د  روم
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 باتوام؛ دلت شکسته؟! -

 ؟یکنیفکر م ی تو چ -

 بالا رفت. یکم صداش 

 .کنمینم  یفکر  چیمن ه -

دادم و به اهورا اشاره    نی جاش تکون خورد. با حرص نگاهم رو به آبت ی تو اهورا 

فرستاد. دستم رو    رون ی ! نفسش رو پر حرص بتر واشی  دهی خواب   ی عنیکردم که  

 . میگرفت و با هم به حال رفت

 ! نی بش -

 کاناپه جا گرفتم.  یوصداش به خودم اومدم و ر  با

نداده بودم که الان بخوام    یالک  یهاوعده  ا ی بهت قول    نکهیلاله، قبل از ا   ن یبب  -

  کی   خوامیخر*اب شه؛ من واقعا م  مونیزندگ  ی اعتمادیو با ب  ز یهمه چ  ر یبزنم ز

  چیو بتونم خوشبختت کنم اما از تو انتظار نداشتم ه  می آروم داشته باش   یزندگ

و سه  ی حرف نزن  لی راجب خودت  من  یبهم  هر    شوهرتم .  بودم  نگفته  بهت  لاله 

 بهم بگو من خودم پشتتم هوات و دارم؟  فتهیم یشده و هر اتفاق  یزیچ

هاش  و دست  کردیبودم. بهم نگاه م  دهی رو انقدر سردرگم ند  ن ی به حال آبت  تا 

 دوختم. پاهام چشم  ر یام رو لم*س کرد. به فرش زگونه ی . اشکدیلرزیآروم م

 ! ست ی شکم منه مال تو ن  یکه تو ی ابچه یکنیت... تو فکر م -

 هم برد و گفت: ی رو تو  ابروهاش

 .یحرفا بزن ن ی خوش ندارم از ا -

 به جون خودم که... . یول یدونیخودت هم خوب م گمی و م قت یدارم حق -
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 حرفم و کامل بزنم و مانع شد: نذاشت 

 فتم. لاله بسه، قسم نخور صدبار بهت گ -

 بغض صدام ته گرفته بود.  بخاطر

 ! ی اونم بچگ م یف... فقط دوست بود  لی من و سه -

 بشنوم؟!   لی از زبون سه ی چرا گذاشت ؟یو همون اول بهم نگفت ن یچرا ا  -

 بهت بگم.  یچجور دونستمینم -

بعد    کمیموهاش برد.    یشد. دستش و لا  مونیبگه اما پش  یزیباز کرد چ   دهن

 هاش رو بست.داد و چشم ه یسرش رو به پشت کاناپه تک

و آروم    دمی رو بالا کش  م ینیبهش بدهکارم. ب  یخواهمعذرت  کی کردم    احساس 

 گفتم:

ناراحتت نکنم؛    نکهیا  کردم یمن... من فقط به تو فکر م  خوامیمعذرت م  ن،ی آبت  -

 .گفتمیم زودتر بهت   شهیم یجور نی ا  دونستمیاما اگه م

تر  حرف داره و داغون زد یکه زار م یا و با چهره  دیجاش بلند شد؛ سرم و بوس از

شد تا    یباز و بسته شدن در تلنگر  یرفت. صدا   رونیاز خونه ب  اس شهیاز هم

نداشتم و صدام خونه رو برداشته    یاز قبل! حس خوب  شتر ی بشه، ب  یاشکام جار 

 اشکام رو پاک کردم. عا یاهورا سر  ی بود. با صدا

 مامان.  -

 جانم؟  -

 ! ؟یکنیم هیگر  یدار  -
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  یهازانو نشستم و دست  یبه سمتش رفتم. رو  یشدم و با لبخند مصنوع  بلند

 کوچولوش رو گرفتم. 

 نه خشگلم.  -

 هام اشاره کرد و گفت: گونه به

 شده چشمات قرمزه مامان؟!   سیپس چرا صورتت خ  -

 چشمم. ی رفت تو ی زیچ  کیمبل که   ی خب، راستش نشسته بودم رو -

بگچشم  کردیم  یسع ازم  رو  ز  رهی هاش  به  سر  رو  ریو  و  دستم  بود.    ی شده 

 اش گذاشتم و گفتم:شونه

 شده اهورا؟ ی زیچ -

 نه فقط... . -

 زم؟ی عز ی فقط چ -

 بودم.  دهیمن نخواب  -

. متوجه  دمی رو بو*س   ش یشون یشد. پ  ر ی نگاهم کرد و دوباره سر به ز   یچشم  ر یز 

که حرف آبت  یهاشدم  و  شن  نی من  به سمت خودم کش ده یرو  بغلش    دمشی.  و 

 کردم.

 ؟یدیقربونت بشم، ترس -

 . دمیترس  کم ینه، اما فقط  -

 گرفتم.  نیی رم رو پازدم و س یتلخ لبخند
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 ***** 

 

  نه یآ  ی. جلوگشتیرو به روال قبل برم  ز ی همه چ  دی رو گرفته بودم؛ با  مم یتصم

مرتب کردم و همراه اهورا از    یسرم کم  یام رو روبه خودم کردم. مقنعه   ینگاه

 . میراد رفت ی آقا ی . با آژانس به خونهمیخونه خارج شد

  ی تو  فونیبهار از آ   یصدا  ه یرو زدم و منتظر موندم. بعد از گذشت چند ثان  فون یآ

 : دیچ یگوشم پ

 بله؟ -

 بهار. -

 لاله؟  ییجانه دلم، تو  -

 !؟یکنیآره منم در و باز م  -

 .زمیتو عز   ای چرا که نه، ب -

  ی زانو نشستم و دستم رو رو  یاهورا رو  ی باز شد. رو به رو  یکیت  ی صدابا    در 

 هاش گذاشتم.شونه

  ی کیبمون بهش هم بگو مامان لاله    ششی عمه بهار پ  ش یخوشگل مامان، برو پ  -

 .گردهیبرم گهیدو ساعت د 

 . دمشیو در آغو*ش کش دمیبو*س یاش رو به آرومرو تکون داد که گونه  سرش

 .زمیدوست دارم عز -

 مامان.  -
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 جانه دلم؟  -

 ! ؟یری کجا م -

 مراقب خودت باش.  امیتا ب  گردم،یو برم  ییجا ک یتا   رمیم -

 چشم.  -

گرفتم    یتاکس  کی رفتم.    ادهیپ  ابون یزدم و با رفتن اهورا منم تا سر خ  یمحو  لبخند

اش  . درش آوردم و به صفحهدیلرز بمیج  یتو میکه همزمان با سوار شدنم گوش

 سبز رنگ و زدم.   یاسم بهار دکمه دن یشدم. با د   رهیخ

 الو. -

 :دمیرو شن صداش 

 تو!   یای من فکر کردم م ؟یری لاله کجا م -

 . امیبرم زود م یی تا جا د ینه اومدم اهورا رو بزارم با -

 فقط راستش و بگو.  پرسم یسوال م ک ی -

 گفت:  هیموندم سوالش و بپرسه. بعد از چند ثان منتظر

 جون بهار راستش و بگو. ؟یری کجا م یدار  -

  ره یدستم خ  یتو  یام رو تر کرد. به حلقهگونه  یسکوت کردم. اشک  یاهیثان  چند

 گفتم: یآروم ی موندم و با صدا

 تموم بشه. خوامیم -

 ! ؟ یریکجا م ی لاله؟ بهم بگو دار  ی چ یعنی -

 راستش... . -
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 حرفم شد:  مانع 

 .یجون خودم و قسم خوردم که راستش و بگ -

 ! ادیب ا یبدن بچه ستیانگار قسمت ن   یول دونم،ینم -

دهنم رو گرفتم و هق زدم. بهار با    ی. جلو ختندیر یام مگونه  ی رو  مهابا یب  اشکام 

 ترس صدام زد:

 .فتهیاتفاق ب   ن یا   دیگفتم؟ نبا   ی چ  یدیشن   ؛یکنیکار و نم  ن یلاله، لاله با توام! تو ا  -

 بهار. خوامیم... معذرت م -

 بهم کرد و گفت:  ی جلو نگاه ینهیرو قطع کردم و هق زدم. راننده از آ   تماس 

 خانم حالتون خوبه؟ -

. با  دی دستم لرز   یتو   م یشدم. دوباره گوش   رهیخ   رونیون دادم و به برو تک  سرم 

 گفتم:  رلب یبهار باشه جواب دادم و ز نکهیفکر ا

 زنگ نزن. کنمیبهار خواهش م -

 بند آورد.  ی الحظه ینفسم رو برا ن یآبت یصدا

 کار و نکن.  نیا  مونیلاله با زندگ -

 هام حلقه بست.دور چشم اشک

 تمومش کنم.  دی با  ن،یآبت تونم ینم -

 . میزنیحرف م امی به من گوش کن، برگرد خونه م -

 گفتم:  رلبیز 
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 . شهیتموم م گه ید -

 زد: اد ی کلافه فر نی آبت

 کار و نکن.  نی لاله گفتم برگرد خونه؛ ا -

 دوست دارم.  نی آبت -

 . یکنیکار و نم  ن ی ا ی ! اگه داشته باش ی نه، ندار  -

 مراقب خودت باش. -

 لاله گوش کن به حرفم... .  -

شدم.    ادهیرو حساب کردم و پ  هینگه داشت. کرا  یو قطع کردم که تاکس  یگوش 

به ساختمون روبه روم    ی کردم. با نگران  جکتیزنگ زد و من ر  گه یچندبار د  نی آبت

بود. آب دهنم و پر سر و صدا    کینسبتا تنگ و تار یکوچه ک ی  ینگاه کردم. انتها

تا اومدم قدم بردارم واسه گوش و    ل ی اومد. صفحه موبا  امیپ  م یقورت دادم و 

 نبود.  نی ! اما انگار از طرف آبتنی از آبت امیپ ک یروشن کردم.  

 ". دی خانم لطفا جواب بد "

  ز ینه؛ اون لحظه از همه چ  ا یزنگ خورد. دودل بودم که جواب بدم  میگوش  دوباره

 سبز و فشردم و تماس برقرار شد.   یدکمه  ارادهی. بدیلرز یو پاهام م  دم یترسیم

 : دیبه گوشم رس  ییمرد ناآشنا یرو کنار گوشم گذاشتم که صدا  لی موبا

 الو. -

 رو تر کردم و آروم گفتم: لبم

 الو، سلام.  -
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 ن؟ یدار ینسبت ل ی موبا نی سلام خانم شما با صاحب ا -

 بله من همسرشون هستم، شما؟ -

 بگم.  ی چجور   دونم یخدا، خانم فقط نم ی بنده کی منم  -

 :دمی ترس پرس   با

 شده؟ ی زیچ -

گرفت  - تماس  آمبولانس  با  کردن  تصادف  همسرتون  ا  م یراستش،    نکه یمثل 

 تصادف فوت شدن!  نی متاسفانه در ح

 .دی چرخیدور سرم م ای و دن ستاد ی حرفش احساس کردم قلبم از حرکت ا  با

 خانم، خانم... . -

  فتمیب  ن ی بود به زم  کی افتاد. نزد  نیخورد و به زم   ری ل  یهاانگشت  ن ی از ب  یگوش 

گلوم    ی کنارم کمک گرفتم. اشکام گونه خشکم رو تر کرد و بغض تو  وار یکه از د

 قلبم گذاشتم و فشارش دادم. ی . دستم رو رودادیآزارم م

 .کنمینه باور نم رممکنه،ی غ نی ا -

  ی هام جلو. با دستدی بار   ی دیرعد و برق آسمون رو گرفت و بارون شد  یصدا

 صورتم رو گرفتم. 

 من تنها تو رو دارم.  ن ینرو آبت -

 : دمیافتادم و نال نی زم  یرو

 تو رو خدا نرو.  نی آبت -
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افتادم و از دماغم خون اومد. به دستم که قرمز شده بود چشم    ی دیسرفه شد  به

 زدم:   غی پر از اشک ج  ی هادوختم و با چشم

 ... . نی من فقط تو رو دارم آبت -

 

 ،ینیتا بب ی بود د یبا

 ! سدینویرا در سرنوشتم م  یچه عذاب نبودت

 ، یتا بدان ی بود د یبا

 ! کندیذره ذره مرا آب م  نبودت

 گفتم؛یم ت یرا برا  ز یتا همه چ ی کنارم بود د یبا

 تمام دار و ندارم که با رفتنت پوچ شد!  از

 . یمن بود ییتمام دارا ی دانستیم د یبا

 !... .یرفتینم دیشا 

 

 ان یپا

 

 ی با ن ی: نگ سندهینو

 

 : سندهیو ن سخن 
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نش  ی زندگ و  فراز  از  گاه  ست ی ادی ز   ی ها  ب یپر  م  ی که  فرسا  طاقت    شه؛یوقتا 

  ی بدون  د ی! اما با دهیرس   ان ی به پا  زی و همه چ  اد ی از دستت برنم  یکار   یکنیاحساس م

آخر    ی و با خودت بگ  ی هم باش   طیشرا   ن ی بدتر  ی خدا هوات و داره و اگر تو  شه یهم

هم  یی خطه، خدا تا  که  همون خدا  شه ی هست  برا   یی کنارته؛   ،یگل  دن ییرو   یکه 

 . اندی گریآسمان را م

 بزرگتر!   یلیبا خودت بگو اگه مشکلات بزرگ هستن خدا بزرگ تر از مشکلاته، خ   و

 

  نکه یخوشتون اومده باشه و ا  دوارم ی که تمومش کردم. ام  امگهی از رمان د  نمیا

 نظراتتون رو بخونم؛  شمیخوشحال م

 .تونیاز همراه نممنو

 

۱۴۰۰/۷/۱۹ 
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 صوتی  و متنی کتاب  دیجیتال انتشارات نویسندگان کافه

 

به    ،اگر تصمیم دارید کتابتان را چاپ کنید یا به تازگی اثری را شروع کنید و آن را به چاپ برسانید

 مجموعه کافه نویسندگان بپیوندید 

 

 رایگان راهنمایی  و نظارت و  نقد✅

  اثر یک  نگارش ابتدای  از و دهد می یاری شما  به مطلوب اثری نگارش راستای در نویسندگان کافه

  می شما و  شود می نقد رایگان طور به ما انجمن  در شما اثر. بود خواهد شما همراه  آن انتهای تا

  سطح  صورت این  به و کنید اصلاح هارا ایراد  و کنید ویرایش را اثرتان خود،  نقد از کمک با توانید

 . باشید داشته چاپ برای بیشتری شانس و  ببرید بالا را  اثرتان

 

 رایگان  ویراستاری✅

  نکات و نگارشی علائم رعایت و شود می  ویرایش نگارشی نظر از رایگان صورت به شما اثر

 . شود  می محسوب مثبت امتیاز  یک  شما برای ویراستاری

  کافه نویسندگی انجمن   در رایگان صورت به آنلاین آموزشی های کارگاه  و ورکشاپ برگزاری ✅

 نویسندگان 

  کنید شرکت  متنوع های سرفصل با آموزشی های کارگاه  در رایگان کاملا صورت به توانید می شما

  نویسندگان کافه انجمن در و کنید شروع 0 از  حتی توانید می شما است،  آزاد عموم برای شرکت و

 . برسانید چاپ به  را اثرتان  و ببینید آموزش

 رایگان  های مشاوره ✅
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  خواهیم مشاوره  شما به رایگان صورت به آن  تولید  و چاپ تا کتاب نگارش از مراحل تمام برای ما

 . بگیرید خود اثر از  را نتیجه بهترین کرد خواهیم سعی مشاوره  با ما. داد

 

 ! شد  نخواهید دلسرد هرگز نویسندگان کافه در✅

  دیجیتال  صورت  به  اصلی   سایت  در  رسمی  صورت  به  شما  کتاب  نشود،   تایید  چاپ  جهت  شما  اثر   اگر

  را   خودتان  توافقی  قیمت  با  فروشی  ی  نسخه  توانید  می  که  است  این  خوب  خبر.  شد خواهد  منتشر

 . کنید کنترل را خود  اثر فروش آسانی به و دهید انتشار نویسندگان کافه اینترنتی فروشگاه  در هم

 

 . ندارید کاغذ بالای ی هزینه پرداخت به نیازی✅

 انتشار  کنار در ما اما  است گزینه  بهترین  الکترونیک انتشار  چاپ،  و کاغذ  بالای ی  هزینه به توجه  با

 . داشت خواهیم عزیزان  شما برای هم رایگان چاپ الکترونیک، 

  به   که  انتشاراتی  که  چرا   کنید،   بیرون   سرتان   از  را  کنید  خرج  کتاب  چاپ  برای  خودتان  که  آن  فکر

  در   ها  کتاب  آوری  جمع  و  آثار  نرسیدن  فروش  به  منجر  کنند  می  چاپ  را   اثری  نویسنده   ی   هزینه

 تمام   شما  نفع  به  چیز  همه  کنیم  می  سعی  راهنمایی  و  مشاوره   با  ما  شود،   می  زیان  و  ضرر  و  انباری

 . کرد نخواهید ریسکی نویسندگان  کافه در و شود

 

 اطمینان  و  اعتماد✅

 انجمن   است،   امانت  ما  دست  سپارید  می  ما  به  را  اثری  اگر  و  باشد  می  محفوظ  ما  انجمن  در  شما  اثر

  داشته   توجه.  کند  می  رعایت  را  آنان   و  گذارد  می   احترام  نویسنده   حقوق تمامی  به  نویسندگان  کافه

  خوشبختانه  اما  نیستند  کم   نیز  ادبی  سارقان  که  نکنند  استفاده   سو  شما  آثار  از  سودجویان  که  باشید

 چاپ خودتان  اسم   با  تا   بسپارید   ما  دست   به  راحت  خیال   با  را   اثرتان   توانید  می   نویسندگان  کافه  در

 . شود منتشر یا
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 اسلامی  ارشاد وزارت فرهنگ  از رسمی مجوز✅

  اسلامی   ارشاد  وزارت  نظر  زیر  و  قانونی  صورت  به  نویسندگان  کافه  مجموعه  های  فعالیت  تمامی

 . گیرد می صورت

 

 ! بگیرید استعلام توانید می✅

 ها،   نماد  روی  بر  کلیک  با  توانید  می  صفحه  پایین  قسمت  فروشگاه،   و  سایت   اصلی  ی  صفحه  در

 . کنید مشاهده  هارا مجوز  بودن معتبر استعلام

 

 ناشران بهترین با داد قرار✅

 ما.  ایم  بسته   داد  قرار  شما  آثار  رایگان  چاپ  جهت   کشور  های  ترین   معتبر  و  ناشران  بهترین  با  ما

  ثمر  به  و  نتیجه  بهترین  راستای  در  و  کنیم  می  ارسال  ها  انتشاراتی  برای  چاپ  جهت  را  آثارتان

 . بود خواهیم شما همراه  هایتان تلاش رساندن

 

  که   کنیم  می  انتخاب  چاپ  جهت   را  انتشاراتی  شناخت طبق  محتوا،   و   ژانر و  اثر   نوع   به  توجه با  ما✅

 های  رمان  بیشتر  انتشارات  یک  مثال  برای  باشید،   داشته  بیشتری  شانس  شده   ذکر  موارد  به  توجه  با

 . کنیم می ارسال انتشارات آن به را اثرتان  بود اجتماعی شما اثر اگر کند،  می چاپ اجتماعی

 

 

 ها زمینه تمام  در چاپ و نویسندگی✅
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  ادبی،   علمی  های  کتاب  بلکه  نیست  شعر  و  دلنوشته  رمان  به  محدود  ما  نویسندگی   انجمن  فعالیت

...  و  کودکان  های  داستان  زندگینامه،   نویسی،   خاطره   سفرنامه،   خودیار،   داستانی،   روانشناسی،   دینی، 

 . دارد فعالیت کتاب و نویسندگی های زمینه تمامی

 

 " هایتان تلاش رساندن ثمر به برای گزینه بهترین نویسندگان کافه"

 

 . دهد می انتشار را نویسندگان آثار قانونی طور به نویسندگان کافه

 ما با صوتی،  یا  متنی صورت به نویسندگان کافه مجموعه در اثر گونه هر  انتشار به تمایل صورت در

 . باشید ارتباط در

 شود  منتشر لازم های  بررسی از پس کنیدتا  ارسال  پشتییبان ایمیل به را خود اثر توانید می شما

 

 / https://forum.cafewriters.xyzانجمن:    

 / https://www.cafewriters.xyzوبسایت:        

 cafewriters.xyz@ اینستاگرام:    

 support@cafewriters.xyz  یمیل پشتیبانی:ا  

ID: @cafewriters_xyz    

  09928895560 
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