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 :مقدمه

 کنمیکر بودن م یآرزو یگاه

 ها را نشونممرده است که دروغ ازین

 اوقات آرزو دارم لال باشم؛ یگاه ای

 را نشکنم یها کسباشم تا مانند مرده لال

 است ازیدو ن نیدر کنار ا یدر مواقع ای

 باشم کور

 .نمیها را نبملتهب مرده یمغزها تا
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 !ستیچ دانمیکه نم خواهدیم یزیروزها، دلم چ نیا

 شوم،یچرا زود به زود به خدا متوصل م دانمیروزها، نم نیا

 است که در انتظار جوابش نیو جالب ا دهمیکه خدا را به خودش قسم م دهیرس ییکارم به جا یحت

 .شومیم رهیبنفش خ یواریبا کاغذ د یبه سقف اتاق هاساعت

 ستم،یتنها ن کنمیاحساس م یروزها حت نیا

 قرمز یچوب یهاکه گوشه کنار اتاق را با عروسک

 .کنمیپر م الم،یخ در

 دور و برم یچوب یهافقط، عروسک ستمیتنها ن من

 اند،و با اجسادشان دورم را شلوغ کرده اندمرده

 !نیهم فقط
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 .خون است یایدلم در

 دلم یخون یایو سپس در در شوندیم ریتبخ میهااشک

 .شوندیها شناور مکنار مرده در

 .جوشدیدلم در خود م یایروزها در نیچرا ا دانمینم

 روزها نیملتهب دلم ا یایشده است، در جیگ دانمیم

 .زنندیکه قهقهه م یامرده یهاشده از آدم پر

 .کنمیم شانیاریهم  من

 .کنمیدلم را حس م یبهتر سردرگم حال،

 .کنمیم یها را همراهو من آن مرده خوردیخون دل م او

 دهم؛یها قهقهه سر مام با آندلِ خون خورده با

 .خندانمیو م خندمیم
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 ماندیکه در گلو م یزیدوست دارم بدانم چ

 اندقاتل زندگان بوده یکه روز یمردگان یبرا

 !دارد؟ وجود

 .اندکه قاتل یقلبم پر شده از مردگان یگوشه قبرستان

 مردگان نیا

 .بودند تیدست بر گلو یهستند که روز ییهاهمان

 هستند ییهاهمان گرید یاعده و

 از پشت، خنجر زدند بر بدنت؛ که

 !که حالا پر شده از قبرستان خودشان یبدن

 یرا در مغزها یروزها جالب است که مردگان فراموش نیا

 اند؛داده یجا شانملتهب

 تر خودشان نباشند.ساده تا
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 ؟یشناسیتو مردگان را نم

 وارد قلبت شدند؛ یو شوخ یبه باز یهستند که روز یهمان کسان هاآن

 .قبرستان دلت یراه ،یجد یول حالا

 !است اقتیبحث، بحثِ ل دیشا

 اندکه قبرستان دلت را پر کرده یکسان دیشا

 .دانستندیرا نم اقتیل یمعن

 دوست داشتن خودت را داشته باش. اقتیبدان، حداقل خودت ل تو
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 که قلبت، دلت یدرست زمان

 .یات نرم شده بود ضربه خوردو عاطفه روحت

 است طورنیهم شهیهم

 دهد،یو حالتش را از دست م رودیدست بزن فرو م ریخم کی به

 !افتاد؟ یحالا به سنگ دست بزن، چه اتفاق اما

 .رودیسنگ فرو نم یآر

 یخودت اجازه ورود مردگان به دلت را داد تو

 ها،آدم هودهیاز فکر ب یخودت مغز ملتهبت را پر کرد تو

 !هاآدم
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 روزها نیا

 .ستیخوب ن زیچ همه

 کنمیسرما م احساس

 .کنمیحس م میهااستخوان رینکبت بار را ز یسرما نیا یحت

 !ستین یمغزم همراه خوب یروزها حت نیا

 خاطرات باشد؛ ادآوری تواندینم

 امخنده یباشد که صدا ییروزها ادآوری تواندینم

 ...فلک را کر کرده بود گوش

 یباشد که با خوش ییهاپرسه ادآوری تواندینم

 ...کردیرا متر م هاابانیخ

 !کندینم امیاری مغزم
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 را نداشتم میهابستن زخم یآمادگ گاهچیه

 .تر شوندشد تا ملتهب یلیدل نیا و

 کنندیم یاریرا  یابهیغر میهاگونه

 !آشنا نبود میبرا گاهچیه که

 را بستم دهانم

 م،ینگو یزیچ تا

 حالم خوب باشد تا

 اما؛

 نیا دانستمینم

 میکردن صدا خفه

 .دهدیصدا را سر م نیتربلند یروز
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 وجود دارد یش گرمهاست نه آغومدت

 یپهن ینه شانه و

 کنار تخت است وارید همدمم

 اش شدمدلبسته اریاست بس یمدت

 من است یشاهد تمام کارها او

 کندیدارم چون فاش نم دوستش

 دهدیآخر گوش م تا

 به داشتن آتو... . دیو نه تهد کندیم ینه همدرد اما
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 خواهد؛یدلم ارتفاع م

 !گرید خواهدیدارم اما، دلم م ترس

 میگویها را مها، همان آدم بزرگآدم کهنیا

 .دارد یهستند حس خوب نیزتریت رچشمان یجلو

 دارم، ازیارتفاع ن یگاه

 نمیدارم تا خود را بزرگ بب ازیدارم اما ن ترس

 نمیها را ببچراغ ییها روشنادارم تا شب ازین

 .درخشندیمطلق شب م یکیکه در تار ییروشنا همان

 مطلق... . یکیاما، زنده بودن در تار آورندیزنده بودن را م خبر
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 ندارم؛ زیچ چیکه ه رودیو م دیآیم ییروزها

 دن،ید یبرا یریتصو نه

 گوش دادن، یبرا یآهنگ نه

 حرف زدن و یبرا یکس نه

 .ختنیاشک ر یبرا یچشم نه

 ...شومیم داریو ب خوابمیم فقط

 شنوند؛ینم میهاچند روز است گوش یحت

 .بودند میروز، اوج زندگ کیرا که  ییهاآدم یهاحرف شنوندینم

 ند،یبیچشمانم نم گریهست که د یچند روز الان،

 .بودند نیباتریروز، ز کیرا که  ییهادسته آدم آن

 زند؛یلبم لبخند نم گرید یحت ،یحت

 لبخند زدن بودند. قیروز لا کیکه  ییهاهمان دسته آدم یبرا
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 دارند پرستوها، یچه دل خوش

 دارند ییصدا چه

 میگویبا خود م یگاه

 کران؛یب یآب نیا ستیتنها ن چه

 گذردیکه م یکم اما

 ...دیآیبه چشم م یو نه شلوغ شنومیم ییصدا نه

 .بروند یاند تا زمانشده دهیآفر زهایچ یهمه انگار
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 بانه؛یاز حالا قدم برداشتم در خاطرات غر

 درخت یاز رو یاخاطرات مانند تک شکوفه نیا

 هاست،که مدت یبر مغز ملتهب کنندیم سقوط

 ارد... .د دایبه  یزیو نه چ شناسدیرا م یکس نه
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 خوردیم میکه به ساق پا یموج

 ...کندیست مم غیدریدر خلوت خود ب مرا

 خوردیم میکه به ساق پا یموج

 ...شودیم یزندگ انیجر ادآوری

 خوردیم میکه به ساق پا یموج

 !جاستنیا یزندگ یاندک کندیم میحال
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 شدیم دیاتفاق افتاد آنچه نبا

 زیهمه چ شکست،

 ...که بود یکیگرفت هر نزد فاصله

 تیو خاطرها یسرانجام خودت ماند و

 !شدیم دیچه نباو آن تیدهایو نبا یماند خودت

 هادر فاصله یتو و تو غرق شد یمثال سَم بود برا یکینزد

 دمیشنینم ییصدا ؟ییبگو یخواستیم چه

 امبود و من چانه دهیدلت لرز تو

 را... . دهایو من نبا یدیدیمرا م تو
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 ؛یکشیش متو مرا در آغو

 ...امسنگ قبر داده یکه تن به سرد یزمان درست

 که مرا در خود حل کرده است یبه خاک زنمیچنگ م یو من چه با ناآرام یکشیش مبه آغو مرا

 .دارد یمیرنج عظ نیو ا یفهمیدوست نداشتم را هم نم یحت تو
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 بارد؛یباران م یعادتم شده که وقت گرید

 جگر سوز، یچا کیم را بردارم و به همراه دستک دفتر

 !میروروبه دیسف یشوم به صفحه رهیو خ نمیبنش اطیح در

 ...حرکت دهم میروروبه یدیسف یمداد را رو یرا بسوزانم و زمخت میگلو یاجرعه

 .سمینزنم و فقط بنو پلک

 .مر استکان حلقه کنمبکشم و انگشتانم را دور ک یتمام شد آه یوقت

اند را با جان و دل حس کنم و دوباره استکان چسبانده یوارهیکه هنوز هم خودشان را به د یداغ

 .به نوشتن شوم بیترغ

در  شودیکه عطرش گم م ینیدارچ یاز چا کنمشیدوباره پر م نمیبیرا م یاستکان خال یوقت و

 !عطر باران

 ...نخوانده مانده یادارم و هنوز چند صفحه یاضیفردا امتحان ر افتدیب ادمی ناگهان

 ییگو کنم،یهر چه کنکاش م یزندگ نیدر ا ییجا یزنده بودن را دارد، و ناشکر یهمه معن ها،نیا

 .ندارد
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 کنمیرا دراز م میپاها یوقت

 امینیب ریرا ز یعطر آبنبات توت فرنگ و

 کنمیم احساس

 م؛یگویخود م با

 !خاص کوچک خلاصه شده است ینیریش نیدر هم یزندگ دیشا

 .باشد یکوچک نیبه هم یزندگ دیشا

 باشد ینیرینه ش انیاما در پا یفکرش را هم نکن اصلاً

 .بود اتینیب ریقبل ز قهیکه تا چند دق ینه عطر و

 آبنبات کوچک است. نیهم یزندگ
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 !در هر قطره آن میشویو چه ساده غرق م زندیباران م

 ت بردشد و فقط لذ هایمنکر تمام بد دیبا یگاه

 ت بردلذ یباران گاه یاز هر قطره دیبا

 ؛ینیها کنار پنجره بنشساعت دیفقط با یگاه

 ،یاندازیچپت ب یپا یراستت را رو یپا

 یات بگذارچانه ریرا ز دستت

 !ستیاش ارزشمندتر از هر عطرکه هر قطره یرا بو کن یفقط عطر و

 کنار پنجره است... . قیدقا نیهم یکه زندگ دیباور رس نیبه ا دیبا
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 میمهها را بفحرف یاگر معن شودیبهتر م

 وجود دارد یکنجکاو هادمیطور پرس نیپشت هم شهیهم

 ها مهم بودنت وجود دارد ًپشت به من چه اصلا شهیهم

 وجود دارد، ییهایتیها نارضابکن یدار دوست یپشت هرکار شهیهم

 وجود دارد، یمیو درد عظ یرینداردها دلگ یبیپشت نه بابا ع شهیهم

 !میبندیم یکس یبه دور پا یریو نه زنج شودیملتهب م ینه مغز گرید میرا بفمه هانیا اگر
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 گاهیگاه و ب ،یگاه گاه

 دیآیبه سراغم م ییتنها حس

 نه ایمهم هست  میبرا دانمیاز جانب او که نه م یحرف نیتربا کوچک و

 !اش بودمهزاران سال دلبسته ییکه گو شومیم ریدلگ چنانآن

 ست،ین نیچن اما

 نازک شده... . میهاست دلم مانند تار موهامدت من
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  ...رومیم واریدرون د دیدرد، به شدت، شد نیدارم از ا گریمن د

 را؟! ییبایهمه ز نیا دیخواهد د یچشمانم به درست یک پس

 

 

 

 «پایان»
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ه تازگی اثری را شروع کنید و آن را اگر تصمیم دارید کتابتان را چاپ کنید یا ب

کافه نویسندگان بپیوندید به مجموعه ،به چاپ برسانید  

 از و دهد می یاری شما به مطلوب اثری نگارش راستای در نویسندگان کافه

 ما انجمن در شما اثر.بود خواهد شما همراه آن انتهای تا اثر یک نگارش ابتدای

 را اثرتان خود، نقد از کمک با توانید می شما و شود می نقد رایگان طور به

 ببرید بالا را اثرتان سطح صورت این به و کنید اصلاح هارا ایراد و کنید ویرایش

.باشید داشته چاپ برای بیشتری شانس و  

 علائم رعایت و شود می ویرایش نگارشی نظر از رایگان صورت به شما اثر

.شود می محسوب مثبت امتیاز یک شما برای ویراستاری نکات و نگارشی  

 انجمن در رایگان صورت به آنلاین آموزشی های کارگاه و ورکشاپ برگزاری ✅

نویسندگان کافه نویسندگی  

 های سرفصل با آموزشی های کارگاه در رایگان کاملا صورت به توانید می شما

 0 از حتی توانید می شما است، آزاد عموم برای شرکت و کنید شرکت متنوع

 چاپ به را اثرتان و ببینید آموزش نویسندگان کافه انجمن در و کنید شروع

.برسانید  
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 به رایگان صورت به آن تولید و چاپ تا کتاب نگارش از مراحل تمام برای ما

 از را نتیجه هترینب کرد خواهیم سعی مشاوره با ما. داد خواهیم مشاوره شما

.بگیرید خود اثر  

!  

 سایت در رسمی صورت به شما کتاب نشود، تایید چاپ جهت شما اثر اگر

 توانید می که است این خوب خبر. شد خواهد منتشر دیجیتال صورت به اصلی

 کافه اینترنتی فروشگاه در هم را خودتان توافقی قیمت با فروشی ی نسخه

.کنید کنترل را خود اثر فروش آسانی به و دهید انتشار نویسندگان  

.  

 است گزینه بهترین الکترونیک انتشار چاپ، و کاغذ بالای ی هزینه به توجه با

 هیمخوا عزیزان شما برای هم رایگان چاپ الکترونیک، انتشار کنار در ما اما

.داشت  

 چرا کنید، بیرون سرتان از را کنید خرج کتاب چاپ برای خودتان که آن فکر

 فروش به منجر کنند می چاپ را اثری نویسنده ی هزینه به که انتشاراتی که

 با ما شود، می زیان و ضرر و انباری در ها کتاب آوری جمع و آثار نرسیدن

 کافه در و شود تمام شما فعن به چیز همه کنیم می سعی راهنمایی و مشاوره

.کرد نخواهید ریسکی نویسندگان  
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 ما دست سپارید می ما به را اثری اگر و باشد می محفوظ ما انجمن در شما اثر

 می احترام نویسنده حقوق تمامی به نویسندگان کافه انجمن است، امانت

 شما آثار از سودجویان که باشید داشته توجه. کند می رعایت را آنان و گذارد

 کافه در خوشبختانه اما نیستند کم نیز ادبی سارقان که نکنند استفاده سو

 اسم با تا بسپارید ما دست به راحت خیال با را اثرتان توانید می نویسندگان

.شود منتشر یا چاپ خودتان  

 نظر زیر و قانونی صورت به نویسندگان کافه مجموعه های فعالیت تمامی

.گیرد می صورت اسلامی ارشاد وزارت  

!  

 کلیک با توانید می صفحه پایین قسمت فروشگاه، و سایت اصلی ی صفحه در

.کنید مشاهده هارا مجوز بودن معتبر استعلام ها، نماد روی بر  

 قرار شما آثار رایگان چاپ جهت کشور های ترین معتبر و ناشران نبهتری با ما

 در و کنیم می ارسال ها انتشاراتی برای چاپ جهت را آثارتان ما. ایم بسته داد

 .بود خواهیم شما همراه هایتان تلاش رساندن ثمر به و نتیجه بهترین راستای

 چاپ جهت را راتیانتشا شناخت طبق محتوا، و ژانر و اثر نوع به توجه با ما

 باشید، داشته بیشتری شانس شده ذکر موارد به توجه با که کنیم می انتخاب
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 شما اثر اگر کند، می چاپ اجتماعی های رمان بیشتر انتشارات یک مثال برای

.کنیم می ارسال انتشارات آن به را اثرتان بود اجتماعی  

 کتاب بلکه نیست شعر و دلنوشته رمان به محدود ما دگینویسن انجمن فعالیت

 خاطره سفرنامه، خودیار، داستانی، روانشناسی، دینی، ادبی، علمی های

 و نویسندگی های زمینه تمامی... و کودکان های داستان زندگینامه، نویسی،

.دارد فعالیت کتاب  

 

 

.دهد می انتشار را نویسندگان آثار قانونی طور به نویسندگان کافه  

 صورت نویسندگان به کافه مجموعه در اثر گونه هر انتشار به تمایل صورت در

.باشید ارتباط در ما با صوتی، یا متنی  

 های بررسی از پس کنیدتا ارسال پشتییبان ایمیل به را خود اثر توانید می شما

 .شود تشرمن لازم
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